SENUJU TRAKU KESTUCIO PROGIMNAZIJA
PrieSmokyklinio ugdymo grupé ,,EZIUKAI*¢

Plana parengé ikimokyklinio, prismokyklinio ugdymo mokytoja Agnie$ka Zutautiené.



Grupés ,,Eziukai“ savitumas

Grupe ,,Eziukai* 2025-2026 mokslo metais lanko 18 vaiky — 11 berniuky ir 7 mergaités.

Grupé issiskiria tuo, kad kiekvienas vaikas yra unikalus, o Sie skirtumai mus jungia j darnig bendruomene¢ — kaip eziukai: mieli, bet su

S iukais, kiekvienas su savo charakteriu, emocijomis ir idéjomis. ,,Eziukai* yra smalsiis, judrts, kiirybiski ir kupini energijos, mégsta tyrinéti
liukais, kiekvien harakteriu, e 1 ir idéjomis. ,,Eziukai‘ 1 dris, karybiski ir kupini meégsta tyrinéti

gamta, atlikti bandymus, iSbandyti naujus veiklos btidus.

Grupéje vyrauja Silta, draugiSka atmosfera, vaikai mokosi bendradarbiauti, padéti vieni kitiems, dalintis, kalbétis ir iSklausyti. Ugdymo

procese daug démesio skiriama vaiky saviraiskai, patyrimui, lauko veikloms, fiziniam aktyvumui ir sveikos gyvensenos jpro¢iams. Grupés stiprybé

— bendruomeniSkumas, smalsumas ir noras veikti kartu.

Mety prioritetinés sritys ir tikslai

2025-2026 mokslo mety ugdymo prioritetings sritys:

Socialiné ir emociné kompetencija — ugdyti pagarba, draugiSkuma, bendradarbiavima, geb¢jima spresti konfliktus taikiai.
Pazinimo kompetencija — skatinti vaiky smalsuma, tyrin¢jima, kiirybiska problemy sprendima, doméjimasi aplinka.

Kalbin¢ kompetencija — turtinti Zodyna, lavinti pasakojimo, klausymo, kalb&jimo jgtidzius, ugdyti skaitymo ir raSymo pradmenis.
Sveikos gyvensenos ir fizinio aktyvumo ugdymas — stiprinti sveikatos saugojimo nuostatas, fizinj aktyvuma integruoti j visas
ugdymo sritis.

Kirybiskumo ir STEAM ugdymas — skatinti vaikus tyrinéti, eksperimentuoti, kurti, taikyti technologijas, menines ir gamtamokslines

patirtis kasdien¢je veikloje.

Mety tikslas: sudaryti salygas vaikams augti savarankiSkiems, smalsiems, kiirybingiems, gebantiems bendradarbiauti ir rlipintis savimi bei

aplinka.

Uzdaviniai:

1.

Skatinti vaiky emocinj sgmoninguma ir atsakomybe uz savo elgesi.

2. Ugdyti dom¢jimasi gamta, aplinka ir technologijomis, integruojant STEAM veiklas.

3. Puoseléti kalbing raiska per Zaidybing, kiirybing ir projektine veikla.



4.
3.

I veiklas integruoti fizinj aktyvumg ir sveikos gyvensenos iprocius.

Stiprinti tévy jsitraukima j ugdymo procesa per bendras veiklas ir projektus.

Ugdymo turinio gairés

Ugdymo turinys organizuojamas temiskai ir projektiniu principu, atsizvelgiant j vaiky amziy, poreikius ir interesus. Veikla planuojama

pagal kompetencijy ugdymo sritis, integruojant:

STEAM veiklas;
Fizinj aktyvuma — judriuosius zaidimus, ryting manksta, veiklas lauke, sveikatingumo valandéles, zaidybinés jogos mankstos;
Kalbinj ir meninj ugdyma — pasakojimus, vaidyba, kiirybinius projektus, dainas, ritmikos zaidimus;

Socialinj-emocinj ugdyma — saves pazinima, draugystés ugdyma, emocijy valdyma.

Taikomi metodai: Zaidybinis, patyriminis, projektinis, tiriamasis, kiirybinis, bendradarbiavimo.Veikla vykdoma jvairiose aplinkose —

grup¢je, lauke, gamtoje, sporto ir muzikos saléje, skatinant vaiky iniciatyva, saviraiskg ir savarankiskuma.

Ugdytiniy gebéjimy aprasas pagal 6 kompetencijas

1.

Pazinimo kompetencija — vaikai tyrin¢ja aplinkg, ieSko atsakymy, kelia klausimus, eksperimentuoja, geba pastebéti prieZasties—
pasekmeés rysius.

Socialine, emocine ir sveikos gyvensenos kompetencija — pazjsta save ir kitus, geba iSreikSti emocijas, priimti taisykles, rlpinasi
sveikata, mégsta judeéti.

Kirybiskumo kompetencija — savitai reiSkia mintis, eksperimentuoja su medziagomis, kuria meninius darbelius, dalyvauja
vaidybiniuose Zaidimuose.

Komunikavimo kompetencija — turtina Zodyna, iSsako nuomong, klausosi draugy, domisi skaitymu ir raSymu, bando uZzrasyti
zodzius.

PilietiSkumo kompetencija — dalyvauja grupés gyvenime, laikosi susitarimy, rodo pagarba kitam, prisideda prie grupés ir aplinkos

geroves.



6. Skaitmeniné¢ kompetencija — atsakingai naudojasi skaitmeniniais jrenginiais (interaktyvia lenta, planSete, ,,bitutémis-robotais®),
taiko juos ugdymosi veikloje.
Pasiekimy stebéjimas
Vaiky pasiekimai stebimi nuolat ir kryptingai, siekiant jvertinti ne tik jy zinias ar gebéjimus, bet ir emocing, socialing bei kiirybing pazanga.
Vertinimo procesas grindziamas vaiko individualios pazangos, pozityvumo ir stiprybiy atpazinimo principais — svarbu pastebéti ne tik galutinj
rezultata, bet ir vaiko pastangas, susidoméjimg bei norg mokytis.
Steb¢jimai vykdomi natiiralioje vaiky veikloje, o jy duomenys renkami jvairiais buidais:
e Pedagogo steb¢jimai kasdiengje veikloje — fiksuojami vaiky pasiekimai, elgesio pokyciai, gebé&jimy stipréjimas, bendravimo jgiidziy
raida.
e Pasiekimy aplankai — kaupiamos vaiky kiirybinés uzduotys, darbai, pieSiniai, mokymosi uzrasai, uzfiksuotos veiklos akimirkos.
e Nuotraukos ir vaizdiniai jraSai — vaikai fiksuojami veiklos metu: stebint, eksperimentuojant, bendraujant ar kuriant.
e Isivertinimo pokalbiai su vaikais — trumpi refleksiniai pokalbiai, skatinantys vaikus mastyti apie savo patirt] (,,Kg Siandien
1Smokau?*, ,,Kas man pavyko geriausiai?*, ,,Kg noriu i§bandyti rytoj?*).
e Metinés refleksijos ir tévy griztamasis rysys.

PUG “EZIUKU” GRUPES ILGALAIKIS UGDOMUJU VEIKLU PLANAS

Ménuo Tema Probleminis Ugdymosi uzZdaviniai Vaiky gebéjimai Kompetencijos
klausimas
Rugseéjis (I- II) Kaip gerbti Aryra AtpaZinti stereotipus; Ivardija stiprybes; Socialing;
vieniems kitus? ,berniukiski® ir mokytis draugiskai argumentuoja nuomong; Kultiiring;
,mergaitiski‘ bendrauti; pristatyti savo laikosi susitarimy; Komunikavimo.
zaidimai/darbai? stiprybes; kurti ,,zaidimy bendradarbiauja; pristato
darbus; fiksuoja veiklas.




saugykla®; reflektuoti
jausmus.

STEAM / projektiné veikla:
,.Zaidimy laboratorija* —
kuriame naujus Zaidimus i$
jvairiy priemoniy ir

iSbandome jy taisykles.

Rugsejis (I1I- IV)

Aplinka ir AS.

Kodél svarbi

mano Seima?

Kuo mano namai ir
kelias j darzelj

skiriasi nuo kity?

Tyrinéti namy/kelio plang;
pazinti geometrines figtras;

laikytis taisykliy; planuoti

Lygina simbolius; planuoja
marsruta; atpazjsta figiiras;

laikosi zaidimy taisykliy;

Pazinimo;
Komunikavimo;

Socialiné, emociné

Kodél svarbi veiklg ir priemones; ivardija Seimos narius, ir sveikos
Seima? programuoti ,,bitutes*. pareigas. gyvensenos;
Skaitmeniné.
Spalis (I- IT) 5 pojuciai Kas yra pojuiciai ir | SusipaZinti su rega, klausa, | [vardija 5 pojucius; taiko Pazinimo;
kur juos ,,rasti*? uosle, skoniu, lytéjimu; stebéjimg ir palyginima; Komunikavimo;

taikyti tirlamuosius
bandymus; mokytis valdyti
emocijas; plésti zodyna.
STEAM/ projektin¢ veikla:
,,Pojiiciy laboratorija* —

eksperimentai su kvapais,

skoniais, garsais, faktiromis.

kuria ,,emocijy pieSinius*;
sieja garsus su raidémis;

skaiciuoja iki 20.

Socialiné, emociné
ir sveikos
gyvensenos;

Meniné.




Spalis (ITII-1V) Kas slepiasi Kaip pasirinkti Atpazinti drabuziy paskirtj; | Pasirenka drabuzius pagal Socialing, emociné
misy spintose? aprangg pagal org ir | taikyti ,,aprangos algoritma®; | oro salygas; iSvardija ir sveikos
veiklg? rusiuoti pagal sezona, veiksmy seka; riSiuoja, gyvensenos;
stiprinti savarankiskuma. lygina; kuria ir pristato Pazinimo;
darba. Kirybiskumo;
Skaitmeniné.
Lapkritis (I-11) LaiSkai ant lapy | Kaip ant medziy Rinkti tinkamus lapus; Skaito/raSo paprastus Komunikavimo;
lapy paraSyti atpazinti medzius; kurti zodzius; taiko netradicines | Pazinimo;
laiskus? link¢jimus; fiksuoti priemones; fotografuoja, PilietiSkumo;
rezultatus (foto); pristatyti pristato; laikosi gamtos Skaitmening;
kiirinius bendruomenei. tausojimo taisykliy. Kirybiskumo.
STEAM/ projektiné veikla:
,LaiSkas gamtai* — raSymas
ant lapy jvairiomis
priemonémis,
eksperimentavimas su
pigmentais ir spalvomis.

Lapkritis (ITI- IV) | Nuo id¢jos iki Kaip Zmoniy darbai | Susipazinti su skirtingomis | [vardija 4-5 profesijas ir jy | PaZinimo,
daikto: profesijos | padeda mums profesijomis ir jy reikSme. veiklas. Komunikavimo,
ir amatai kasdien ir kuo as Lavinti bendradarbiavimag Vaidina profesijy sceneles; | PilietiSkumo;

galéCiau prisidéti? | atliekant bendrg ,,darbo* paaiskina, kg daro Kirybiskumo;
projekta. kiekvienas ,.komandos* Skaitmening;

narys.

Socialiné, emociné




Praktikuoti mandagy Laikosi susitarimy, dalijasi | ir sveikos
bendravimg jvairiose priemonémis. gyvensenos.
situacijose. Su pedagogo pagalba
STEAM: sukonstruoti jrankj | planuoja ir jgyvendina mazg
ar modelj i$ antriniy zaliavy. | projekta.
Gruodis (I- IT) Ziemos pasaka: Kodél Zzmonés Susipazinti su Ziemos Papasakoja apie vieng Komunikavimo;
tradicijos ir Svencia ir kaip Svenciy paprociais ir Seimos tradicijg. Kirybiskumo;

bendryste tradicijos mus simboliais. Sukuria ir jteikia sveikinimg | Socialing ir
suartina? Kurti sveikinimus, laiSkus, (zodziu ar emocing;

atvirukus (ra§ymo simboliais/raidémis). PilietiSkumo;
pradmenys). Dalyvauja komandiniuose Pazinimo;
Integruoti fizinj aktyvuma: zaidimuose, laikosi Skaitmeniné.
ziemos estafetés, judrieji taisykliy.
zaidimai. Saugiai naudoja zirkles,
STEAM: pasigaminti klijus, laikosi saugos
zibintg/eglés zaisliukg 18 taisykliy.
Jvairiy medZiagy.

Gruodis (III- IV) | Ziemos Kas nutinka STEAM eksperimentai su Ivardija vandens biisenas ir | Pazinimo;
laboratorija: vandeniui, kai labai | vandeniu, ledu ir sniegu. pateikia pavyzdZziy. Matematine
ledas, sniegas, atSala? Skaic¢iavimo ir matavimo Palygina daiktus pagal komunikacija;
Saltis zaidimai (kiek sveria, kiek ilgj/mase¢/temperatiirg Skaitmening;

tirpsta, kiek laiko?).

(salyginiai matai).




Plétoti zodyna: biisenos Fiksuoja stebéjimus piesiniu | Sveikos
(kietas, skystas), savybés ar nuotrauka. gyvensenos;
(Saltas, slidus). Laikosi saugaus elgesio Komunikavimo.
Lauko ugdymas ir fizinis ziema taisykliy.
aktyvumas (saugus
judéjimas slidzioje dangoje).

Sausis (I- II) AS ir mano Kaip ripintis Atpazinti emocijas. Pasakoja, kas padeda Sveikos

kiinas: sveikata ir | savimi, kad [tvirtinti higienos ir sveikos | nusiraminti/atsipalaiduoti. gyvensenos;

emocijos jausciausi stiprus ir | mitybos jprocius. Atlieka kvépavimo ir Socialing ir
linksmas? Integruoti kasdiene manksta, | tempimo pratimus. emocing;
kvépavimo pratimus. Pasirenka sveikesnj uzkandj | Pazinimo;
STEAM: pulsometro (arba (pagrindzia pasirinkimg). Komunikavimo;
laikrodzio) stebéjimas Skaitmening.
pries/po judesio (jei
jmanoma).

Sausis (III- IV) Pasakos ir raidés: | Kaip raidés padeda | Klausymo ir pasakojimo Atpazjsta 610 raidziy Komunikavimo;
kelioné j mums pasakoti zaidimai; pasaky sekos (individualiai). Kirybiskumo;
skaityma istorijas? (pradZia—vidurys—pabaiga). | Sudeda paprastus skiemenis; | PaZinimo;

Raidziy atpazinimas, garsy atpazjsta savo varda. Skaitmeniné.

siejimas su raidémis.
Knygeliy kiirimas
grupelémis (mini knyga apie

ziema).

Sukuria ir pristato grupés
,»knygele®; pasako, apie kg
ji.




Vasaris (I- IT)

Mano Lietuva:

Kaip a$ galiu

Susipazinti su Lietuvos

Ivardija véliavos spalvas ir

PilietiSkumo;

simboliai ir parodyti meilg savo | simboliais, spalvomis, Ju 18déstyma. Kulttriné (meniné
Sventés Saliai? zenklais. Atpazjsta himng (pirmieji raiska);
Aptarti Seimos ir zodziai/nuotaika). Komunikavimo;
bendruomenés Sventes Sukuria grupés plakata Kirybiskumo.
(vasario 16-0ji). »Mano Lietuva“.
STEAM: trispalveés spalvy
tyrimas (maiSymas,
atspalviai).

Vasaris (I11- IV) Saugus as: Kaip elgtis saugiai | Saugus elgesys kelyje, Atpazjsta kelio zenkly Sveikos
namuose, kelyje | skirtingose namuose, lauke. paskirtj (pagrindiniai). gyvensenos;
ir internete situacijose? Mandagumas ir pagarbus Paaiskina, kg daryti PilietiSkumo;

bendravimas internete (jei pavojingose situacijose. Komunikavimo;
naudojamos priemones). Laikosi zaidimy taisykliy, Skaitmeniné.
Judrieji Zaidimai su reaguoja | signalus.

taisyklémis ir signalais.

Kovas (I- IT) Pavasario IS kur suzZinome, STEAM steb¢jimai: Veda ,,ory kalendoriy* Pazinimo;
Zenklai: orai, kad at¢jo temperatira, krituliai, véjo (Zenklais/nuotraukomis). Matematine
vanduo, pavasaris? kryptis (paprasti matavimai). | Atpazjsta 2—3 ankstyvus komunikacija;
griztantys Pauks¢iy grizimo Zemélapis | pavasario poZymius. Skaitmening;
pauksciai (simboliy/zenkly Orientuojasi grupés kiemo Sveikos

naudojimas). »Zemelapyje®. gyvensenos.




Fiziné veikla lauke —

pavasario estafetés.

Kovas (ITI- IV) Sé¢klos kelioné: Ko reikia, kad sékla | STEAM: ,,Mini Siltnamis* Pasakoja augalo augimo Pazinimo;
nuo grudelio iki | pabusty ir augty? Séjimas, daiginimas grupés | seka. Kirybiskumo;
daigo Siltnamyje / ant palangeés. Palygina augalus pagal Skaitmening;

Augalo daliy pazinimas; aukstj; skai¢iuoja dienas iki | Socialing ir
augimo salygy tyrimai sudygimo. emociné.
(Sviesa/vanduo/Siluma). Prizitri daigus, laikosi

Fiksuoti stebé¢jimus tvarkos ir saugos.

nuotraukomis ir piesiniais.

Balandis (I- IT) Misy planeta Kaip mazais Atlieky rusiavimo zaidimai; | Riasiuoja 3—4 atlieky rasis PilietiSkumo;
Zemé: darbais galime antriniy zaliavy dirbtuvés. pagal spalvas. Pazinimo;
ruSiavimas ir saugoti Zeme? Vandens ir elektros taupymo | Pateikia bent 2 biidus, kaip | Kiirybiskumo;
tausojimas Jprociai. taupyti vandenj/elektra. Sveikos

Talkos/Svarinimo akcija Sukuria ,,antrinj* darba gyvensenos.
kieme (jei jmanoma). (zaisla/dekorg).

Balandis (III- IV) | Vabzdziy Kodél vabzdziai Stebéti vabzdzius lauke; Skiria ,,kenksmingas* ir Pazinimo;
pasaulis: draugai | svarbils gamtai ir pagarbiai elgtis su gyvaja »haudingas* biitybes Komunikavimo;
kieme zmogui? gamta. paprastais pavyzdziais. Kirybiskumo;

STEAM: ,,vabzdziy
vieSbutis‘ 1§ gamtiniy

medziagy.

Apraso 1-2 vabzdZzius.
Bendradarbiauja kuriant

bendrg statinj.

Socialiné ir

emocineé.




Kalbiné raiSka: apraSyti

pastebéty vabzdj (spalva,

dydis, judesys).
Geguze (I- II) Mazi atradimai, | Kaip atrandame Skatinti vaiky smalsumg ir Formuluoja klausimus ir Pazinimo;
dideli dziaugsmai | naujus dalykus savarankiskus tyrinéjimus. iesSko atsakymy. Kirybiskumo;
kasdien? Ugdyti gebéjima pastebéti, ISbando naujus buidus veikti. | Komunikavimo;
palyginti, iSbandyti. DzZiaugiasi savo atradimais, | Socialiné.
Fiksuoti atradimus per dalijasi su kitais.
piesinius, nuotraukas,
istorijas.
STEAM: ,,Atrask pats!* —
kasdieniai bandymai su
vandeniu, oru, magnetais,
spalvomis.
Geguze (III- IV) | AS pasiruoses Kokius jgiidZius Isivertinimas: ka iSmokau Ivardija savo stiprybes ir Pazinimo;
mokyklai: pasiimsiu ] pirmg Siais metais? tobuléjimo norus. Komunikavimo;
savarankiSkumas | klas¢? Praktinés uZzduotys: Atlieka dviejy—trijy Zingsniy | Socialiné ir

ir smalsumas

tvarkausi daiktus, planuoju
dieng, prasau pagalbos.
Fizinis aktyvumas ir
1Stvermes zaidimai lauke.
Pasiekimy aplanky perZiiira

ir pristatymas tévams.

uzduotis savarankiskai.
Pristato savo darbus ir

pasiekimus grupei/Seimai.

emociné; Sveikos
gyvensenos;

Skaitmeniné







