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Kalba reikalinga ne tik perduoti informacijg kitiems ar gauti ja i$ kity. Sklandi kalba rodo zmogaus
iSprusima ir net saglygoja jo sékmingg karjera. Pagal vaiko kalbos raidg galima spresti apie jo
mastymo procesus bei intelekta.

Vaiko kalbos raida susijusi su visomis kitomis raidos sritimis — kai kazkas sutrinka vienoje srityje,
atsiliepia kalbai (pvz., kai vaikui sunku sukaupti ir iSlaikyti démesj, kalbos raida véluoja), ir
atvirksciai — lavinant vieng, padedama vystytis ir kitai (pvz., smulkiosios motorikos (pirsteliy)
lavinimas skatina kalbos padargy vystymasi ir kalbg).

Kalba — viena i§ vaiko raidos sri¢iy, kuri labai matoma ir jvertinama. Aplinkiniai lengvai pastebi,
vaikas kalba aiSkiai ar ne. Pedagogai i$ keliy sakiniy jvertina, vaiko kalba sklandi ar ne. Neretai
teévai kreipiasi dé¢l neaiSkaus garsy tarimo: ,.,r** ar ,,z, ,,§“, ta¢iau pamatai, kad véluoja visa vaiko
kalbos raida, t. y. vaiko aktyvus zodynas siauras, sakiniuose nederinami zodziai, vaikas nenori
kalbéti, nes bijo, jam tai sunku.

Netiesg sako specialistai, draugai ar seneliai teigdami, kad, jei vaikas nekalba dviejy ar trejy mety,
tai ,,ateis laikas ir kalbés®. Ar tikrai? Laukdami galime praleisti labai daug progy pasalinti kalbos
vélavimo priezast] ar net kompensuoti sutrikimg. Pvz., gali buti, kad vaikas neprigirdi ar visai
negirdi ir laukimas labai stipriai apriboja vaiko galimybes ateityje.

IKi ekspresyvios vaiko kalbos turi jvykti daug svarbiy dalyky. Visy pirma kadikis turi girdéti, tada
atkreipti girdimaji démesj ] tai, kas jam sakoma, atsiminti kas pasakyta, suprasti ir tada jis jau
samoningai kalba. Zinoma, visi $ie procesai lavéja kartu. Bet kad vaikas, kuris neprigirdi arba turi
nepakankamai iSlavéjusj girdimajj démesj bei kalbos supratimg, aiSkiai ir raiskiai kalbés — taip
nebiina.

Girdimasis démesys ir atmintis

Ar vaikas jus girdi? Ar vieny mety amziaus visada sureaguoja j varda? Ar dvimetis trimetis
reaguoja j jlisy praSymus? Ar iSgirsta ir supranta ko klausiama? Girdimasis démesys — tai procesas,
kai kuidikis i8skiria garsus 1§ aplinkos. Kai atkreipia démesj | naujg garsa, ] grizusios mamos balsa,
1 pasikeitusj balso tong ar garsuma, ] muzika. Jei vaikas nekreipia démesio j iSvardintus dalykus,
visy pirma reikéty patikrinti, ar jo fizin¢ klausa nesutrikusi. Kartais uztenka turéti tik nezymy
klausos sutrikimg ir tai trukdo visam kalbos proceso vystymuisi. Jei klausa vaiko gera, tada jau
svarbus girdimojo démesio lavinimas.

Tam visy pirma padeda akiy kontaktas. Jei sakote kazka vaikui ir j ji nezilirite arba jis jusy akiy
nemato, tai maza kam jis kalbate. Taciau jei sakote Zitirédami tiesiai | akis, tai jau sunku nekreipti
démesio. Todé¢l rekomenduojama vaikui kalbéti jo akiy lygyje.

Girdimajam démesiui padeda ir balso tono pakeitimai bei emocija kalbant. Jei pakeitéte balso tong
ir vaikas sureagavo — atsisuko, nustebo — vadinasi, jis atkreipé girdimajj démes;j.

Kalbos supratimas

Kalbos supratimas — tai procesas, kuris eina prie§ ekspresyviaja kalba. Suprantama, kad naivu
tikétis, jog vaikas kalbés Zzodziais jy nesuprasdamas. Nors kai kuriy sutrikimy atvejais vaikai
pakartoja iStisus sakinius, nesuprasdami jy prasmés. Ar vaikas supranta kalba, jvertinti galime jau
anksti. Dar apie aStuntg ménes] kiidikis pradeda suprasti, kad jj Saukia vardu, ir atsisuka.
Sureaguoja aSaromis, Sypsena, skubéjimu ar atsisukdamas j pasikeitusj tévy balso tong ir draudima
,»he*, nors nebiitinai veiklg nutraukia. Jau tokiame amZiuje prasmingas tampa zaidimas ,,ka kai“,
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jei jis zaidziamas su emocija ir veiksmais, kai kazkas slepiasi ir atsiranda, arba galima kazka
atidengti ir rasti. Kudikis iki vieneriy mety jau supranta ir zvalgosi, kai ieSkoma jam svarbaus
daikto ar asmens. Pvz., | klausimg ,,kur lempa?* kadikis Zitri j vir§y. Supranta zodelj su gestu
Hateik™, opa“, ,,duok®, ,ate“. Atrodo, dar nieko prasmingo nesako, bet daug supranta. Jau
vaik$¢iodamas 12—14 ménesiy papraSytas duoda bucinj mamai ar téciui, ieSko Suniuko ar béga
reaguodamas | pasakyma ,pagausiu, pagausiu“. Visi pirmieji supratimai susij¢ su emocija,
dazniausiai linksma. Su judesiu, zaidimu, svarbiu daiktu ar asmeniu. Visi zodZziai ar sakiniai,
sakomi jvairia, spalvinga intonacija, nattiraliai atkreipia vaiko démesj. Pirmieji prasmingi zodZiai
atsiranda kartojant ir labai daznai. NeuZtenka pasakyti vieng karta ,,atia, atia“ ir, jei vaikas i$ karto
nerodo reakcijos, uzmirsti. Tik beveik kaskart iSeinat bei kartojant ir zodelj, ir veiksma, ir emocija,
vaikui tai pasidaro prasminga. Ir tada jau supranta bei kartoja veiksma, véliau ir Zod;.

Kalbos supratimui padeda ir aiski kalba — ne per daug zodziy, neskubéjimas, zodziai, paremti vaiko
patirtimi, emocija bei veiksmais. Téveliams rekomenduoju, jei ko nors papraséte, tai padékite
padaryti, nes gali biiti, kad vaikas nedaro todél, kad nesupranta. O kai padésite, tai praSymas bus
susijes su patirtimi ir turés prasme. Pvz., papraséte uzgesinti Sviesa, o vaikelis pabégo, tai ateikite
ir uzgesinkite Sviesg kartu. Tada dar kitame kambaryje, ir smagiai paiSdykaukite su tamsa. Pvz.,
iSjunkite Sviesg téciui.

Per ilgi sakiniai, paaiSkinimai mazam vaikui apsunkina kalbos supratimg. Jei vaikas kalba 1-2
zodziais, tai greiCiausiai prasme¢ geba suprasti 3—4 Zodziy sakinio. Neteigiu, kad tévy kalba turi
buti skurdi, tik jsitikinkite, ar vaikas supranta kg sakote. ...

(bus daugiau...)
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