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TRAKU R. SENUJU TRAKU KESTUCIO PROGIMNAZIJOS 2025-2026 IR 2026-2027
MOKSLO METU UGDYMO PLANAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. 2025-2026 ir 20262027 mokslo mety pradinio ir pagrindinio ugdymo pirmosios dalies
programy ugdymo planas (toliau — Progimnazijos ugdymo planas) reglamentuoja ugdymo
organizavima, pradinio, pagrindinio ugdymo pirmosios dalies programy jgyvendinima.

2. Progimnazijos ugdymo plano tikslas — apibrézti pagrindinius reikalavimus ugdymo
procesui organizuoti, sudarant galimybes kiekvienam mokiniui siekti asmeninés pazangos ir jgyti
mokymuisi visg gyvenima biitiny kompetencijy.

3. Progimnazijos ugdymo plano uzdaviniai:

3.1. nurodyti minimaly privalomg pamoky skaiciy, skirta ugdymo programoms jgyvendinti;

3.2. pateikti esmines nuostatas ugdymo procesui Progimnazijoje organizuoti.

4. Progimnazijos ugdymo plane vartojamos sgvokos:

4.1. Progimnazijos ugdymo planas — progimnazijoje vykdomy ugdymo programy
jgyvendinimo aprasas, parengtas vadovaujantis Bendraisiais ugdymo planais;

4.2. Dalyko modulis — apibréZta, savarankiska ir kryptinga ugdymo programos dalis;

4.3. Laikinoji grupé — mokiniy grupé dalykui pagal modulj mokytis, diferencijuotai mokytis
dalyko ar mokymosi pagalbai teikti;

4.4. Pamoka — pagrindin¢ nustatytos trukmés nepertraukiamo mokymosi organizavimo forma;

4.5. Kitos Bendrajame ugdymo plane vartojamos sgvokos apibréztos Lietuvos Respublikos
Svietimo jstatyme ir kituose Svietimg reglamentuojanciuose teisé€s aktuose.

IT SKYRIUS
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS
PIRMASIS SKIRSNIS
MOKSLO METU TRUKME IR STRUKTURA

5. Mokslo metus sudaro laikas, skirtas mokiniy mokymuisi, ir laikas, skirtas mokiniy poilsiui
— atostogoms. Mokiniams skiriamos rudens, ziemos (Kalédy), ziemos, pavasario (Velyky) ir vasaros
atostogos.

6. Mokslo mety ugdymo proceso trukmé apibréziama ugdymo dieny skai¢iumi.



7. Ugdymo proceso trukme, priklausomai nuo mokiniy amziaus, pagal ugdymo programa

nustatoma skirtinga.

8.  2025-2026 mokslo mety pradzia — 2025 m. rugséjo 1 d. Ugdymo proceso trukmé dienomis

pagal ugdymo programas:

Klasé Ugdymo proceso pabaiga Ugdymo proceso trukmé
savaitémis
1-4 klasés 06—09 35
5-8 klase 06—16 36

8.1. 1-4 klasiy programa: ugdymo proceso trukmé — 175 d.;

8.2. pagrindinio ugdymo pirmosios dalies programa (5-8 klasés): ugdymo proceso trukme —

180 d.;

8.3. atostogos ugdymo procese:

Rudens atostogos

2025 m. lapkricio 3 d. — 2025 m. lapkri¢io 9 d.

Ziemos (Kalédy) atostogos

2025 m. gruodzio 24 d. — 2026 m. sausio 4 d.

Ziemos atostogos

2026 m. vasario 16 d. — 2026 m. vasario 22 d.

Pavasario (Velyky) atostogos

2026 m. kovo 30 d. — 2026 m. balandzio 5 d.

9. 2026-2027 mokslo mety pradzia 2026 m. rugs¢jo 1 d. ugdymo proceso trukme dienomis

pagal ugdymo programas:

Klasé Ugdymo proceso pabaiga Ugdymo proceso trukmé
savaitémis
14 klasés 06.05 35
5-8, klas¢ 06.12 36

9.1. 14 klasiy programa: ugdymo proceso trukmé — 175 d.,

9.2. pagrindinio ugdymo pirmosios dalies programa — 180 d.;

9.3. atostogos ugdymo procese:

Rudens atostogos 2026 m. lapkricio 2 d. — 2026 m. lapkriCio 8 d.
ziemos (Kalédy) atostogos 2026 m. gruodzio 23 d. — 2027 m. sausio 3 d.
Ziemos atostogos 2027 m. vasario 15 d. — 2027 m. vasario 21 d.
Pavasario (Velyky) atostogos 2027 m. kovo 22 d. —2027 m. kovo 28 d.

10. Pasibaigus nustatytos trukmeés ugdymo procesui 2025-2026 ir 2026—2027 mokslo metais,
skiriamos vasaros atostogos, kurios trunka nuo ugdymo proceso pabaigos iki kity mokslo mety
ugdymo proceso pradzios. 1-4, 5-8 klasiy mokiniams atostogy pradzig nustato Progimnazijos
vadovas, suderings su Traky r. Senyjy Traky Kestucio progimnazijos (Toliau —Progimnazija) taryba
ir Traky rajono savivaldybés vykdomaja institucija.

11. Neformaliojo vaiky Svietimo programos per mokiniy atostogas nevykdomos.

ANTRASIS SKIRSNIS
PROGIMNAZI1JOS UGDYMO PLANAS

12. Darbo grupé, sudaryta Progimnazijos direktoriaus 2025 m. geguzés 9 d. jsakymu Nr. 54V
»Del ugdymo plano 2025-2026 ir 20262027 m. m sudarymo*, parengé ugdymo plang dvejiems
mokslo metams ir suderino su Progimnazijos taryba.

13. Esant ugdymo organizavimo pokyc¢iams, progimnazijos ugdymo planas gali biiti kei¢iamas
ir prasidéjus mokslo metams.

14. Rengiant progimnazijos ugdymo plana vadovautasi Pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2023
m. balandZio 20 d. jsakymu Nr. V-570 ,,D¢l Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy
apraso patvirtinimo*, Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus auks$tojo mokslo
studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos



Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. birzelio 28 d. jsakymu Nr. V-1049 ,,.D¢l Mokymosi pagal
formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* (toliau — Mokymosi formy ir mokymo organizavimo
tvarkos aprasas), Bendraisiais ugdymo planais, Lietuvos higienos norma HN 21:2017 ,,Mokykla,
vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjicio 10 d. jsakymu Nr. V-773 ,, D¢l Lietuvos
higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai“ patvirtinimo* (toliau — Higienos norma), ir kitais bendrgjj ugdyma
reglamentuojanciais teisés aktais.

15. Progimnazijos ugdymo plane numatomas ugdymo proceso organizavimas 2025-2026 ir
2026—2027 mokslo metais:

15.1. 2024-2025 ir 20262027 mokslo metais jgyvendinamos 2022 m. pradinio, pagrindio
I-osios dalies ugdymo bendrosios programos visose klasése.

TRECIASIS SKIRSNIS
UGDYMO PROGRAMU IGYVENDINIMO ORGANIZAVIMAS

16. Ugdymo plane nustatytas ugdymo procesui skirtas laikas per mokslo metus proporcingai
suskirstomas j trumpiau trunkancius mokymosi periodus:

16.1. Pirmas pusmetis: 2025-2026 mokslo metais rugs¢jo 1 d. — sausio 23 d. ir 20262027
mokslo metais rugséjo 1 d. — sausio 22 d.;

16.2. Antras pusmetis: 2025-2026 mokslo metais sausio 26 d. — birzelio 8 d. ( 1-4 kl.),
birzelio 15 d. (5-8 kl.) ir 2026—-2027 mokslo metais sausio 25 d. — birzelio 7 d. ( 1-4 kl.), birzelio 14
d. (5-8 kl.);

16.3. Pamoky laikas:

1 klasé:
1 lentelé
Pamokos numeris | Pamokos laikas
1 8.10-8.45
2 9.00-9.35
3 9.55-10.30
Piety pertrauka
4 11.10-11.45
5 12.00-12.35
6 12.55-13.30
24 klasés:
2 lentelé

Pamokos numeris | Pamokos laikas

1 8.10-8.55
2 9.00-9.45
3 9.55-10.40

Piety pertrauka
4 11.10-11.55




5 12.00-12.45
6 12.55-13.40
5-8 klasés:
3 lentelé
Pamokos numeris | Pamokos laikas
1 8.10-8.55
2 9.00-9.45
3 9.55-10.40
4 10.45-11.30
Piety pertrauka
5 12.00-12.45
6 12.55-13.40
7 13.45-14.30

16.4. Ugdymo savaité yra 5 darbo dieny mokymosi periodas, cikliskai besikartojantis ugdymo
procese.

17. Klasés dalyky turiniui jgyvendinti per skirtg ugdymo laikg ir pamoky skaiciy rengiamas
ir Progimnazijos vadovo jsakymu tvirtinamas pamoky tvarkarasStis. Jame numatoma klasei skirty
pamoky organizavimo seka per dieng, savaite. Progimnazijos pamoky tvarkarastis per mokslo metus
gali biti pertvarkomas, atsizvelgiant j ugdymo procesui keliamus uzdavinius.

18. Mokymosi veiksmingumui didinti pamoky tvarkaraStyje numatomos ne tik pavienes,
bet ir dvi i$ eilés viena po kitos to paties dalyko organizuojamas pamokas. Nepertraukiamo mokymosi
laikas nustatomas vadovaujantis Higienos norma.

19. Mokiniams, besimokantiems pagal pradinio ir pagrindinio pirmosios dalies ugdymo
programas nepaliekamas pamokos laiko tarpas tarp pamokuy.

20. Progimnazija sudaro galimybes mokiniams kiekvieng dieng — prie§ pamokas ir tarp
pamoky — uzsiimti fiziSkai aktyvia veikla gimnazijos erdvése.

21. Progimnazija uztikrina, kad per mokslo metus ugdymo procese biity organizuojamas
Bendruosiuose ugdymo planuose nustatytas pamoky skaicius. Pamoky, organizuojamy per savaite,
skai¢ius gali buti mazesnis ir (ar) didesnis, nei numatytas Bendruosiuose ugdymo planuose, taciau
metiniy pamoky skai¢ius negali biiti maZesnis.

22. Progimnazija gali intensyvinti ugdymo procesa, kai pamokos vyksta uz progimnazijos
riby, ar kei¢iamas mokytojas, t. y. nustatyta pamoky skai¢iy jgyvendinti per mazesnj ugdymo dieny
skaiCiy:

22.1. Ugdymas gali biiti intensyvinamas, kai pasirinkta dieng organizuojamos visos dienos
iSvykos ar pusé dienos vyksta iSvyka, o kita dienos puse organizuojamas aptarimas ir pan. Tos dienos
pamokos du kartus fiksuojamos el.dienyne ir tokiu biidu mazinamas bendras ugdymo dieny skaicius.
Pamoky skaicius gali skirtis nuo Bendruosiuose ugdymo planuose numatyto skaiciaus, taciau metinis
pamoky skaiCius negali biiti mazesnis.

23.  Reguliuvodama mokiniy mokymosi kriivius:

23.1. progimnazija vykdo mokiniy mokymosi kriivio stebéseng, uztikrina, kad mokymosi
kriivis atitikty teisés akty reikalavimus, ir priima sprendimus mokiniy mokymosi kriiviui reguliuoti,
itraukdama ir nuostatas dél:



23.1.1. atsiskaitomyjy darby, vykdomy ne daugiau kaip trijy per savaitg, vienas per diena,
atsizvelgiama | tai, kad Sie darbai nebuty atlieckami i§ karto po ligos, atostogy, po Sventiniy dieny.
Planuojant klasei skirty atsiskaitomyjy darby intensyvuma per dieng ir savaite, atsiskaitomyjy darby
data ir laikas mokiniams paskelbiamas ne véliau kaip pries savaite pazymint el.dienyne;

23.1.2. uzduociy, skiriamy atlikti namuose, tikslingumo, trukmés, atsizvelgdama j kiekvieno
mokinio poreikius, amziy;

23.1.3. progimnazijos metodinés grupés susitarmy dél uzduociy, skiriamy mokiniams atlikti,
diferencijavimo;

23.1.4. atleidimo mokiniy nuo dalies ar visy pamoky lankymo ty dalyky, kuriy jie mokosi
pagal neformaliojo vaiky Svietimo programas, taip pat formalyjj Svietimg papildanc¢io ugdymo
programas (muzikos, dailés, meny, sporto ir kitas), bei kitais galimais atvejais, kai mokinys yra
nacionaliniy ar tarptautiniy olimpiady, konkursy einamaisiais mokslo metais prizinés vietos
laimétojas, Progimnazijos nustatyta tvarka.

24. Teikiant mokymosi pagalba:

24.1. ugdymo procese nuolat stebima, fiksuojama ir analizuojama mokinio daroma
individuali pazanga bei pasiekimai. Mokiniui suteikiama savalaiké mokymosi pagalba, kad mokinys
galéty likviduoti mokymosi spragas, jy negilindamas, arba kad mokinys, turintis iSskirtiniy gabumy,
galéty pagerinti savo mokymosi pasiekimus;

24.2. jeigu kyla mokymosi sunkumy, rekomenduojama sudaryti sglygas konsultuotis:

24.2.1. mokiniy grupéje, sudarytoje iS tos pacios klasés ar skirtingy klasiy panasaus amziaus
mokiniy;

24.2.2. intensyviai 2—3 kartus per savait¢ trumpiau nei pamoka trunkanciose ir ilgesnés
trukmés konsultacijose;

24.3. progimnazija uztikrina ne tik vienkartinés, bet sisteminés mokymosi pagalbos teikimg
apimdama pasiekimy Zeméjimo prevencija, intervencija sprendZziant iSkilusias problemas ir
kompensaciniy priemoniy taikyma, kai suteikiama pagalba ar mokymosi priemonés, kuriy mokiniai
negali gauti namuose, salygy sudarymag iSskirtiniy gabumy mokiniy mokymuisi ir pan.:

24.3.1. Lietuviy kalbos ir literatiiros 1 savaitiné pamoka 1-4 klasiy mokiniams;

24.3.2. Lietuviy kalbos ir literatiiros 1 savaitiné pamoka 5-8 klasiy mokiniams;

24.3.3. uzsienio (angly) kalbos 1 savaitiné pamoka 5-8 klasiy mokiniams;

24.3.4. matematikos 1 savaitiné pamoka 5-8 klasiy mokiniams;

24.3.5. biologijos — 1 savaitiné pamoka 8 klasés mokiniams.

24.4. 1ilgalaikés konsultacijos, t. y. kuriy trukmé lygi pamokos trukmei ir kurios teikiamos
visus mokslo metus, jskaitomos j mokinio mokymosi kriivi. Trumpalaikés konsultacijos, trunkancios
trumpiau nei pamoka arba trumpesn;j laikotarpi (pvz., ménesj, pusmetj), nejskaitomos ; mokinio
mokymosi kriiv].

25. Progimnazija, priimdama sprendimus mokymui diferencijuoti ir mokymuisi
individualizuoti:

25.1. dél mokinio individualaus ugdymo plano sudarymo, kuriame numatoma, kaip
mokymosi turinys pritaikomas mokiniui pagal jo mokymosi galias ir mokymosi poreikius, nustato
plano forma ir turinio strukttirg. Individualaus ugdymo planas sudaromas mokiniui, kuris:

25.1.1. atvykes arba grizes i§ uzsienio;

25.1.2. mokomas namie pagal gydytojy konsultacinés komisijos rekomendacijas;

25.1.3. turi specialiyjy ugdymosi poreikiy;

25.1.4. ypatingy gabumy mokiniui, siekianc¢iam auk$ty mokymosi pasiekimy;



25.2. dél 1-4 ir 5-8 klasése skiriamy pamoky skai¢iaus mokiniy mokymosi poreikiams
tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti skirstymo:

25.2.1. konsultacijoms pagal mokiniy poreikj ir mokanc¢io mokytojo siiilymus organizuoti;

25.2.2. papildomoms pamokoms dalyko mokymosi turiniui jgyvendinti;

25.2.3. kitiems mokiniy mokymosi poreikiams tenkinti.

26. Ugdymo procesas organizuojamas ne tik progimnazijoje, bet ir kitose aplinkose,
sudarant sglygas mokiniams giliau suprasti supantj pasaulj, autentiSkomis sglygomis iSbandyti realius
sprendimus:

26.1. tiesiogiai siejant dalyko mokymosi turinj, ugdomas kompetencijas su ne progimnazijos
mokymosi aplinka. Numatytos veiklos vykdomos 14 klasiy mokiniams ne rec¢iau kaip 2 kartus per
pusmet], 5-8 klasiy dalyko mokytojai numatytas veiklas vykdo ne reciau kaip karta per pusmet;.
Mokytojai planuoja pamokas iSnaudodami kaimo, miesto ir socialiniy partneriy teikiamas paslaugas,
Kulturos Paso teikiamas galimybes;

26.2. pritaikant pamoky tvarkaraS$ti ugdymo procesui organizuoti ne Progimnazijoje,
lanksciai ji keiciant, siekiama uztikrinti, kad dalies mokiniy mokymasis ne Progimnazijoje
nesutrikdyty jprasto ugdymo proceso.

27. Mokinio iki 14 mety tévai (glob¢jai), mokinys nuo 14 iki 18 mety turédamas tévy
(ripintojy) rasytinj sutikima, gali prasyti atleisti mokinj nuo dalyko (dalyky) dalies ar visy pamoky,
jeigu mokinys mokosi arba yra baiges formalyjj Svietima papildancio ugdymo ar neformaliojo vaiky
Svietimo programa, kurios turinys yra artimas ar tapatus dalyko bendrajai programai. Tokiu atveju
privalu pateikti:

27.1. dalyko mokytojui neformaliojo vaiky Svietimo programa, pagal kurig mokinys mokosi,
ar nuorodg | ja arba formalyji Svietimg papildancio ugdymo programos, pagal kurig mokosi, turin;

27.2. mokytojui patvirtinus, kad neformaliojo vaiky Svietimo ar formalyji Svietimg
papildan¢io ugdymo programos turinys atitinka dalyko bendrosios programos turinj i§ dalies ar
visiskai, mokytojas sitilo Progimnazijos vadovui atleisti mokinj nuo dalyko dalies ar visy pamoky

lankymo;
27.3. Progimnazijos vadovo jsakymu mokinys yra atleidziamas nuo dalyko dalies ar visy
pamoky lankymo.

27.4. mokiniai, atleisti nuo atitinkamo dalyko privalomyjy pamoky (jy dalies) lankymo
vertinami maksimaliai (,,jskaityta“ arba 10 ,,Puikiai®).

28.  Mokiniui pageidaujant, jeigu jis yra einamyjy mety nacionaliniy ar tarptautiniy
olimpiady, konkursy prizininkas, jis gali biti atleistas nuo dalyko dalies ar visy pamoky lankymo.
Mokiniui pateikus praSyma Progimnazijos vadovui, Progimnazijos vadovo jsakymu mokinys yra
atleidZiamas nuo dalyko dalies ar visy pamoky lankymo, numatant mokinio atsiskaityma. Mokinys
néra aleidZiamas nuo visy ar dalies pamoky lankymo to dalyko, kurio mokinys laikys nacionalinj
mokiniy pasiekimy patikrinima.

29. Progimnazijos mokiniui, kuris atstovauja Progimnazijai varZybose, konkursuose,
olimpiadose per atostogas, savaitgalio ar Svenciy dienomis ugdymo laikas jskaitomas | mokinio
ugdymosi dieny skai¢iy. Mokinio pra§ymu jo poilsio dienos gali biiti nukeliamos i artimiausias darbo
dienas. Progimnazija taip pat gali suteikti laisvg nuo pamoky laikg pasiruosti dalyvauti ir dalyvaujant
Salies ir tarptautinése olimpiadose, varzybose. Sis laikas yra jskaitomas j mokinio ugdymosi dieny
skaiciy.

30. Mokinys, atleistas nuo dalyko dalies ar visy pamoky lankymo, jy metu gali mokytis
individualiai Progimnazijos bibliotekoje. Progimnazija uZztikrina nuo pamoky atleisty mokiniy
saugumg ir uzimtuma. Jeigu Sios pamokos pagal pamoky tvarkarast] yra pirmosios ar paskutinés,



mokinys ] progimnazija gali atvykti véliau arba iSvykti anks¢iau. Apie tai progimnazija informuoja
mokinio tévus (globéjus, rupintojus).
31. Neformaliojo vaiky $vietimo veiklos pasiiila ir organizavimas:
31.1. Progimnazijos neformaliojo vaiky Svietimo programa 2025-2026 m. m. ir 20262027
m. m.:
Pradinio ugdymo programos:

Neformaliojo vaiky Svietimo

Valandy skaicius Klasé .
programos pavadinimas

1 1-4 Jaunuciy choras

1 1-2 Keramika

1 34 Keramika

1 14 Jaunieji gamtininkai

1 34 Informatika

1 14 Judrieji zaidimai

1 1 Angly kalba

1 2-4 Angly kalba

Pagrindinio ugdymo pirmosios dalies programos:
Valandy skaicius Klasé Neformaliojo vaiky Svietimo
programos pavadinimas
Sachmatai
Daile
Jaunieji gamtininkai
Instrumentinis ansamblis
5— Sporto biirelis

31.2. Neformaliojo vaiky Svietimo veiklos jgyvendinamos vadovaujantis Neformaliojo vaiky
Svietimo koncepcija, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. kovo 29
d. 1sakymu Nr. V-554;

31.3. Einamyjy mety rugséjo mén. sudaromos neformaliojo Svietimo grupés iS vienos klasés
ar gretimy klasiy mokiniy;

[V RV, RV, V]
(o clieclio o]

31.4. Neformaliojo vaiky Sveitimo programy sarasas, uzsiémimy laikas bei vieta skelbiami iki
einamyjy mety rugséjo 15 d. Progimnazijos interneto svetaingje ir progimnazijos skelbimy lentose;

31.5. Neformaliojo vaiky $vietimo veikla mokiniai renkasi. Si veikla yra neprivaloma;

31.6. Neformaliojo vaiky Svietimo grupé organizuojama, jeigu susidaro ne maziau kaip 7
mokiniai. Neformaliojo vaiky Svietimo teikéjai rengia programas pagal Mokytojy tarybos 2019-08-
29 priimtus planavimo principus, nustatyta formg ir jas derina su Progimnazijos direktoriaus
pavaduotoju ugdymui;

31.7. Neformaliojo vaiky Svietimo kryptys: sveika gyvensena ir sportas, meniné raiska,
intelektualiné veikla;

31.8. Neformaliojo vaiky Svietimo valandos neskiriamos pasirenkamiesiems dalykams,
pagilintiems dalykams ar jy moduliams mokyti. Valandos naudojamos tik pagal paskirt;.

KETVIRTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUI NEPASIEKUS PATENKINAMO
PASIEKIMU LYGMENS PATIKRINIMUOSE

32. Asmeniui, jgijusiam pradinj ir nepasiekusiam patenkinamo pasiekimy lygmens
dalyvaujant



nacionaliniuose mokiniy pasiekimy patikrinimuose ir nepasiekusiam vertinto dalyko
patenkinamo pasiekimy lygmens, sudaromas individualus mokymosi pasiekimy gerinimo planas ir
skiriama reikalinga mokymosi pagalba.

33. Jei mokinys pasiekimy patikrinimy metu nepasieké keliy vertinty dalyky patenkinamo
pasiekimy lygmens, reikalinga mokymosi pagalba skiriama kiekvienam dalykui atskirai.

34. Reikiamos mokymosi pagalbos teikimas, vykdant papildomas, ne trumpesnés kaip vienos
pamokos trukmés konsultacijas, organizuojamas progimnazijoje. Konsultacijas teikia mokes
mokytojas. Konsultacijos organizuojamos ne pamoky metu pagal i§ anksto mokiniams Zinomg
tvarkarastj.

35. Progimnazijoje organizuojamos konsultacijos dalyky kabinetuose, uztikrinamas reikiamy
mokymo priemoniy prieinamumas konsultacijas teikian¢iam mokytojui ir mokiniams konsultacijy
metu.

36. Prie§ pradédamas teikti konsultacijas, mokytojas susipazjsta su mokiniy pasiekimy
patikrinimy rezultatais (ataskaita) ir, aptargs mokymosi spragas su kiekvienu mokiniu, parengia
mokinio individualiy mokymosi pasiekimy gerinimo plang, kuriame numatytas bendras konsultacijy
skaicCius, konsultacijy temos ir trukmé, jvardintos mokiniui bitinos atlikti uzduotys, jy vertinimas.

37. Kiekvienam mokiniui sudaroma galimybé gauti ne maziau kaip 20 konsultacijy.
Konsultacijos vykdomomos iSdéstant jas tam tikru periodiSkumu per visas ugdymo dienas.
Konsultacijos teikiamos ne didesnése kaip 5 mokiniy grupése. Jei mokinys nedalyvauja paskirtose
konsultacijose, apie tai Progimnazija informuoja tévus (globéjus, riipintojus). Mokinio praleistos
konsultacijos néra kompensuojamos.

PENKTASIS SKIRSNIS
MOKINIU MOKYMO NAMIE IR UGDYMOSI SEIMOJE ORGANIZAVIMAS

38. Mokiniy mokymas namie organizuojamas vadovaujantis Mokiniy mokymo stacionaringje
asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. rugs¢jo 26 d. jsakymu Nr. V-1405 ,,Dél
Mokiniy mokymo stacionarinéje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir namuose organizavimo
tvarkos apraSo patvirtinimo®, ir Mokymosi formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu.

39. Mokiniai namie mokomi savarankiSku mokymo proceso organizavimo biidu, teikiant
individualias konsultacijas. Mokiniai mokomi tik pritarus gydytojy konsultacinei komisijai. Mokiniui,
mokomam namie, Progimnazija, suderinusi su mokinio tévais (globéjais, riipintojais) ir
atsizvelgdama j gydytojy konsultacinés komisijos rekomendacijas, parengia individualy ugdymo
plana.

40. Namie mokomam mokiniui 1-3 klasése skiriama 315 pamoky per mokslo metus, per
savaite — 9, 4 klas¢je — 385, per savaite 11, 5-6 klasése — 444, per savaite — 12, 7-8 klasese — 481,
per savait¢ — 13. Dalj pamoky gydytojy konsultacinés komisijos leidimu mokinys gali lankyti
Progimnazijoje.

41. Mokiniams, kurie mokosi namie savarankiSko mokymo proceso organizavimo biidu
pavienio mokymosi forma, Progimnazija skiria iki 2 papildomy pamoky per savaite mokymosi
pasiekimams gerinti.

42. Suderinus su mokinio tévais (globé¢jais, rupintojais) progimnazijos vadovo jsakymu
mokinys, kuris mokosi namie pagal pradinio ugdymo programa, gali nesimokyti meninio ugdymo
dalyky ir fizinio ugdymo, pagal pagrindinio ugdymo pirmosios dalies programa — dailés, muzikos,
technologijy ir fizinio ugdymo, neatlikti socialinés-pilietinés veiklos. Dienyne ir mokinio



individualiame ugdymo plane prie dalyky, kuriy mokinys nesimoko, jraSoma ,,atleista”. Pamokos,
gydytojo leidimu lankomos Progimnazijoje, jraSomos j mokinio individualy ugdymo plana.

43. Progimnazijos sprendimu pagal poreikj, mokiniui, kuris mokosi namuose, skiriama iki 2
papildomy pamoky per savait¢ mokymosi pasiekimams gerinti.

44. Sudarant mokinio individualy ugdymo plang jis derinamas su mokiniu ir jo tévais
(globéjais, riipintojais). Pamokos, skirtos mokymui namuose, paskirstomos dalykams, kuriuos
mokinys mokysis, atsizvelgiant j jo sveikatg ir iSlaikant savaitei skirty pamoky skaiciy. Savaités
pamoky skaiCius neturi biti kei¢iamas, bet dalykams skiriamy pamoky skaicius gali kisti, jeigu
pamoky tvarkarastis sudaromas ne vienai savaitei, 0 ménesiui, bet iSlaikant dalykui numatyty skirti
pamoky savaitinj vidurkj.

45. Mokinys gali biiti ugdomas (ugdytis) Seimoje pagal pradinio, pagrindinio pirmosios dalies
ugdymo programa. Progimnazija padeda mokinio tévams (globéjams, riipintojams) organizuoti vaiky
ugdyma Seimoje, vadovaudamasi Ugdymosi Seimoje jgyvendinimo tvarkos apraSu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020 m. geguzés 20 d. nutarimu Nr. 504 ,,.Dél Ugdymosi Seimoje
igyvendinimo tvarkos apraSo patvirtinimo*®.

I SKYRIUS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMAS
PIRMASIS SKIRSNIS
PAMOKU SKAICIUS PRADINIO UGDYMO BENDRUJU PROGRAMU
IGYVENDINIMUI

46. Pamoky skaicius 2022 m. pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrosioms
programoms jgyvendinti 2025-2026 ir 2026-2027 mokslo metais skirtas jgyvendinti grupinio
mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu:

Klasé / I8 viso skiriama
. 1 klasé 2 klasé 3 klasé 4 klasé pamoky pradinio
dalykai .
ugdymo programai

Dorinis ugdymas

Dorinis ugdymas (tikyba

arba etika) 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 140 (4)
Kalbinis ugdymas

Lietuviy kalba ir literatiira 280 (8) 245 (7) 245 (7) 245 (7) 1015 (29)

Uzsienio kalba (pirmoji,

angly - 70 (2) 70 (2) 70 (2) 210 (6)

Visuomeninis ugdymas
Visuomeninisugdymas | 35(1) | 35() | 35() | 35(1) | 140 (4)
Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas

Gamtos mokslai 35(1) 35(1) 35(1) 35(D) 140 (4)

Matematika 140 (4) 175 (5) 175 (5) 175 (5) 665 (19)

Technologijos 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 140 (4)
Meninis ugdymas

Dailé 35(1) 35(1) 35(1) 35(D) 140 (4)

Muzika 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 280 (8)

Sokis** 35(1) 35(1) 35(1) 35(D) 140 (4)

Fizinis ir sveikatos ugdymas

Fizinis ugdymas 105(3) 105(3) 105 (3) 105 (3) 420 (12)

Gyvenimo jgiidziai*** ok ok Hkk - HHE

Informatika*** sfesksk sfesksk seksk skkosk skeksk

Etniné kultﬁra*** sfesksk sfesksk seksk sk skeksk

I8 viso privalomy pamoky

skaiius per mokslo metus 805 (23) 875 (25) 875 (25) 875 (25) 3430 (98)
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Pamokos, skiriamos

mokiniy ugdymosi 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 140 (4)

poreikiams tenkinti

Maksimalus leistinas

pamoky skaidius 875 (25) 1 050 (30) 1 050 (30) 1 050 (30) 4 025 (115)

Neformalusis vaiky

$vietimas 140 (4) 140 (4) 280 (8)
Pastabos:

** progimnazijos nuoziiira pasirenkamas dalykas
*** integruojama j kitus mokomuosius dalykus.

ANTRASIS SKIRSNIS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS ORGANIZAVIMO YPATUMAI

47. Pradinio ugdymo programos dalyky turinio jgyvendinimo ypatumai:

47.1. dorinis ugdymas:

471.1. mokinio tévai (globéjai, ripintojai) kasmet parenka mokiniui vieng i§ dorinio ugdymo
dalyky: etikg arba tikyba;

47.1.2 dorinio ugdymo dalyka mokiniui galima keisti kiekvienais mokslo metais pagal jo tévy
(globejy, rupintojy) pateikta praSyma;

47.2. pirmosios uzsienio kalbos (angly) mokoma(si) antraisiais — ketvirtaisiais pradinio
ugdymo programos metais;

47.3. visuomeninis ir gamtamokslinis ugdymas:

47.3.1. siekdamas visuomeninio ugdymo ir gamtos moksly Bendrosiose programose iskelty
tiksly, dalykams skirtas pamokas mokytojas gali planuoti lanksciai ir intensyvinti. Biitina uztikrinti,
kad Bendruosiuose planuose kiekvienam dalykui skirtas metinis pamoky skaic¢ius nebiity mazinamas

47.4. fizinis ugdymas: specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés organizuojamos
taip:

47.4.1. mokiniai dalyvauja ugdymo veiklose su pagrindine grupe, bet pratimai ir krtivis jiems
skiriami pagal gydytojo rekomendacijas;

47.4.2. vaiko tevy (globejy, riipintojy) pageidavimu mokiniai gali lankyti sveikatos grupes ne
Progimnazijoje;

47.5. meninis ugdymas (dail¢ ir technologijos, muzika, Sokis, teatras):

47.5.1. 2025-2026 ir 2026-2027 mokslo metais, skiriama po 1 pamoka dailer ir
technologijoms, 2 pamokos muzikai ir 1 pamoka Sokiams;

47.6. teatro mokoma taikant jo elementus per jvairiy dalyky pamokas ar neformaliojo vaiky
Svietimo veiklas;

47.7. informacinés technologijos / informatika:

47.7.1. naudoja skaitmeninei mokiniy kompetencijai ugdyti per visus dalykus ugdymo procese
naudojant Eduka skaitmeninj turinj;

47.7.2. integruotai ugdomas mokiniy informacinis mastymas, mokoma kiirybiSko ir atsakingo
Siuolaikiniy technologijy naudojimo, saugaus ir atsakingo elgesio skaitmeningje aplinkoje,
skaitmeninio turinio kiirimo, jgyvendinama Informatikos bendroji programa;

47.8. Etninés kulturos bendroji programa ir Gyvenimo jgidZiy bendroji programa
igyvendinamos integruojant temas i kitus ugdomuosius dalykus:

47.8.1. Etnin¢ kulttira: lietuviy kalbai ir literatiirai skiriamos 4 val. per mokslo metus, muzikai
— 3 val., dailei — 2 val., technologijoms — 2 val., Sokiams — 2 val.;
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47.8.2. Gyvenimo jgiidziai: gamtos mokslams skiriamos 4 val. per mokslo metus, klasés
valandéléms — 10 val.

IV SKYRIUS

PAGRINDINIO UGDYMO PIRMOSIOS DALIES PROGRAMOS IGYVENDINIMAS
PIRMASIS SKIRSNIS
PAMOKU SKAICIUS PAGRINDINIO UGDYMO PIRMOSIOS DALIES BENDRUJU
PROGRAMU JGYVENDINIMUI

48. Pamoky skaicius 2025-2026 ir 2026—2027 mokslo metais 5—8 klaséje, skirtas jgyvendinti
grupinio mokymosi forma kasdieniu ir nuotoliniu mokymo proceso organizavimo budu:

Klasé / pamoky skaiéius per savaite ..
Dalyky grupés / dalykai / mokslo metus IS viso
yxu gtup Y programai
5 klasé ‘ 6 klasé ‘ 7 klasé ‘ 8 klasé ‘
Dorinis ugdymas (tikyba arba etika)
Etika arba tikyba 136 | 136 136 | 136 | 144
Kalbinis ugdymas
Lietuviy kalba ir literatiira 5/180 5/180 5/180 5/180 900
Uzsienio kalba (pirmoj) angly 3/108
Uzsienio kalba (antroji vokieciy 5/180 5/180 5/180 643
k)*
Matematinis ugdymas, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas
Matematika 4/144 4/144 4/144 4/144 576
Informatika 1/36 1/36 1/36 1/36 144
Gamtos mokslai 2/74 2/74 148
Biologija 2/72 1/36 108
Chemija 2/72 72
Fizika 1/36 2/72 108
Technologijos 2/72 2/72 2/72 1/36 252
Visuomeninis ugdymas
Etniné kulttra ** *x ** ** *E
Istorija 2/72 2/72 2/72 2/72 288
Geografija 2/72 2/72 2/72 216
Meninis ugdymas
Dailé 1/36 1/36 1/36 1/36 144
Muzika 1/36 1/36 1/36 1/36 144
Fizinis ir sveikatos ugdymas
Fizinis ugdymas 3/108 3/108 3/108 3/108 432
Gyvenimo jgudziai 1/36 1/36 1/36 1/36 144
Socialiné-pilietiné veikla 20 20 20 20 80
Pasirenkamieji dalykai / dalyky
moduliai / projektiné veikla:
projektiné veikla (...);
... (pasirenkamasis);
... (dalyko modulis)
Mmlmalps' pamokq skalclus 26 30 3] 3 119
mokiniui per savaite
Minimalus privalomas pamoky
skai¢ius mokiniui per mokslo 936 1 080 1116 1152 4284
metus
Pamo.kl';, skirty mokinio ugdym’o 563 563
poreikiams tenkinti, mokymosi
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pagalbai teikti, skaiCius per
mokslo metus

Neformalusis vaiky Svietimas
(valandy skaicius per mokslo 259 259
metus)

* pirmajai ir antrajai uzsienio kalbai nurodytas bendras pamoky skaicius;
** jgyvendinama integruojant j dalyky turinj.

ANTRASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS ORGANIZAVIMO YPATUMAI

49. Mokiniui, kuris pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmgaja dalj ir
naujai atvykusiems mokiniams skiriamas adaptacinis ménesio laikotarpis. Pasibaigus skirtam
adaptacijos laikui, progimnazija gali skirti papildomga laikg adaptacijai, jeigu iki tol mokinys ne iki
galo adaptuojasi. Adaptacijos laikotarpiu stebima individuali pazanga mokiniy pasiekimy ir pazanga
pazymiais nevertinama.

50. Pagal pagrindinio ugdymo progama besimokantis mokinys mokosi klaséje visy ugdymo
programoje numatyty ir Progimnazijos tarybos sprendimu papildomai, pagal individualy poreik],
skiriamy dalyky i§ Progimnazijos nuoziura skiriamy valandy. Pagal poreikj gauna savalaike
mokymosi ir §vietimo pagalba.

51. Mokiniui sudaroma galimybé pasirinkti veiklas, atitinkancias saviraiSkos poreikius:
meninio ugdymo, sportinés veiklos, sveikos gyvensenos propagavimo, zalingy ipro¢iy prevencijos,
gamtosauginés veiklos, etninés kulttiros ir pilietinio ugdymo, techninés kiirybos bei technologijos,
socialiniams bei komunikaciniams gebéjimams ugdyti, asmenybés paZinimo. Jos jgyvendinamos per
neformaliajam vaiky Svietimui skirtas valandas (neformaliojo ugdymo valandos), numatytas
progimnazijos ugdymo plane. Neformaliojo Svietimo valanda — 45 min. trukmés Neformaliojo vaiky
Svietimo pasiiila ir organizavimas vykdomas vadovaujantis progimnazijos direktoriaus 2018 m.
rugpjucio 31d. jsakymu Nr. 92 V.

52. Mokiniui, besimokanc¢iam pagal pagrindinio ugdymo programa, privaloma atlikti
socialine-pilieting veikla, kurios trukmé 2025-2026 ir 2026-2027 mokslo metais 5-8 klasiy
mokiniams ne mazesn¢ kaip 20 pamoky (valandy):

52.1.  socialiné-pilietine veikla organizuojama vadovaujantis direktoriaus patvirtintu 2015 m.
spalio 30 d. jsakymo Nr. 122 aprasu ir Traky r. Senyjy Traky progimnazijos tarybos nutarimu 2023
m. birzelio 22 d. Nr. 4 atsizvelgiant | Progimnazijos pasitilytas veiklos sritis ir sudarant sglygas
veiklas atlikti savarankiSkai, bendradarbiaujant su jmonémis, vietos savivaldos institucijomis ir kt.;

52.2. socialiné-pilietin¢ veikla nejskaitoma ; mokinio mokymosi kriivy;

52.3. mokiniams, pateikusiems pazyméjima, patvirtinantj savanorio atlikta savanoriskg
tarnybg pagal Jaunimo savanoriSkos tarnybos organizavimo tvarkos aprasa, patvirtinta Lietuvos
Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2018 m. birzelio 22 d. jsakymu Nr. A1-317 ,.Dél
Jaunimo savanoriSkos tarnybos organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo®, jskaitoma socialiné-
pilietin¢ veikla.

53. Mokymosi turinio jgyvendinimo organizavimas:

53.1. dorinis ugdymas (etika arba tikyba):

53.1.1. mokiniui iki 14 mety vieng i§ dorinio ugdymo dalyky: etikg arba tradicinés

religinés bendruomenés ar bendrijos tikybg parenka mokinio tévai (glob¢jai, riipintojai), o nuo 14
mety mokinys savarankiSkai gali rinktis pats;

53.1.2. dorinio ugdymo dalyka mokiniui galima keisti kiekvieny mokslo mety pradzioje.
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Siekiant uztikrinti mokymosi testinumg ir nuosekluma, sitiloma, kad dalykg mokinys rinktysi visam
ugdymo koncentrui (dvejiems metams: 5-6, 7-8 kl.);

53.2. uzsienio kalba:

53.2.1. pagal pradinio ugdymo programa pradéta mokytis pirmaja uzsienio kalba (angly,)
mokinys tegsia pagrindinio ugdymo programoje kaip pirmaja uzsienio kalbg iki pagrindinio ugdymo
pirmosios dalies programos pabaigos;

53.2.2. antrosios uzsienio kalbos (vokieCiy) mokymas privalomas nuo 6 klasés; mokinio
tévai(globéjai, riipintojai) mokiniui iki 14 mety parenka, o mokinys nuo 14 iki 16 mety mokinio tévy
(globéjy, rupintojy) sutikimu pats renkasi antrajg uzsienio kalba;

53.2.3. pamokos uzsienio (pirmajai) kalbai ir uzsienio (antrajai) kalbai nurodytos Progimnazijos
ugdymo plano 48 punkte;

53.2.4. keisti uzsienio kalbg, nebaigus pagrindinio ugdymo programos, galima tik tokiu atveju:

53.2.4.1. jeigu mokinio norimos mokytis uzsienio kalbos pasiekimy lygis ne Zzemesnis nei
patenkinamas lygis, numatytas tos kalbos dalyko bendrojoje programoje;

53.2.4.2. jei mokinys yra atvykes i§ kitos Lietuvos Progimnazijos ar uzsienio ir Progimnazija
negali uztikrinti pradétos mokytis kalbos tgstinumo, gavus mokinio tévy (globéjy, riipintojy) sutikima
raStu, mokiniui sudaromos salygos pradéti mokytis uzsienio kalbos, kurios mokosi klase, ir jveikti
programy skirtumus;

53.2.4.3. jeigu mokinys yra atvykes i$ kitos mokyklos ir mokinio tévams (globéjams,
ripintojams) pritarus pageidauja toliau mokytis pradétos uzsienio kalbos, o Progimnazija neturi tos
kalbos mokytojo:

53.2.4.3.1. mokiniui sudaromos salygos mokytis uzsienio kalbos kitoje Progimnazijoje, kurioje
vyksta tos uzsienio kalbos pamokos, suderinus su mokiniu, savivaldybés vykdomaja institucija ar jos
jgaliotu savivaldybés administracijos direktoriumi, skiriant pamoky skaiciy, vadovaujamasi
progimnazijos ugdymo planu;

53.2.4.3.2. mokinys gali uZsienio kalbos mokytis neformaliojo Svietimo jstaigoje ir siekti
Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose nurodyty pasiekimy (pagal Bendruosius Europos kalby
metmenis). Tokiais atvejais jis privalo reguliariai pildyti savo Europos kalby aplankg ir rinkti kalbos
mokeéjimo lygj patvirtinanc¢ius dokumentus. Mokinys juos turi pateikti Progimnazijai pagal 1§ anksto
priimta susitarima, kuriame numatytas atsiskaitymo laikas ir apibréZti pasiekimy jvertinimo kriterijai.

53.3. gamtos mokslai:

53.3.1. progimnazija uztikrina, kad eksperimentiniams ir praktiniams gebéjimams ugdyti biity
sudaromos salygos mokiniams atlikti eksperimenting veikla progimnazijos gamtos moksly kabinete.
Siekiama, kad eksperimentinei ir praktinei veiklai buity skiriama ne maziau nei 30 proc. ugdymo
turinio jgyvendinimo laiko, tai numatoma ilgalaikiuose planuose. Nesant galimybiy atlikti
eksperimenting veiklg progimnazijoje, sudaromos salygos ja atlikti Traky r. Lentvario Motiejaus
Simelionio gimnazijoje;

53.3.2. 7-8 klasése mokoma atskiry gamtos moksly dalyky — biologijos, chemijos, fizikos;

53.4. meninis ugdymas:

53.4.1. meninio ugdymo dalyky grupei priskiriami: muzikos, dailés, teatro ir Sokio dalykai;

53.4.2. mokiniams, besimokantiems pagal pagrindinio ugdymo pirmosios dalies programa,
privaloma mokytis dailés ir muzikos dalyky.

54. fizinis ugdymas:

54.1. mokiniams, atleistiems nuo fizinio ugdymo pamoky deél sveikatos ir laikinai
nedalyvaujantiems pamokoje dél ligos, siilomos kitokios veiklos (pvz., stalo Zaidimai, Saskés,
Sachmatai, sitilomi uzsiémimai bibliotekoje, konsultacijos, socialin¢ veikla ir pan.).
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54.2.progimnazija numato tokias specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniy
ugdymo galimybes:

54.2.1. mokiniai dalyvauja pamokose su pagrindine grupe, bet pratimai ir krvis jiems skiriami
pagal gydytojo rekomendacijas ir atsizvelgiant j savijauta;

54.2.2. mokinio tévy (globéjy, ripintojy) pageidavimu mokiniai gali lankyti sveikatinimo
grupes ne Progimnazijoje;

54.2.3. parengiamosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams kriivis ir pratimai
skiriami, atsizvelgiant ] jy ligy pobiid] ir sveikatos bukle. Neskiriama ir neatlickama pratimy, galinciy
skatinti ligy patiméjimg. D¢l ligos pobtidzio negalintiesiems atlikti jprasty uzduociy mokytojas skiria
alternatyvias atsiskaitymo uzduotis, kurios atitinka mokiniy fizines galimybes ir gydytojo
rekomendacijas;

55. Etninés kultiiros bendroji programa jgyvendinama integruojant temas j muzikos, lietuviy
kalbos ir literatiiros, dailés, technologijy dalykus.

V SKYRIUS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU (ISSKYRUS
ATSIRANDANCIUS DEL ISSKIRTINIU GABUMU), UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIATI UGDYMO ORGANIZAVIMO PRINCIPAI

56. Progimnazija, rengdama ir jgyvendindama Progimnazijos ugdymo plang uZztikrina visy
mokiniy

57. itraukima ] Svietima, Salina klititis, d¢l kuriy mokinys patiria dalyvavimo Svietime ir
ugdymosi sunkumy, ir teikia biiting Svietimo pagalba.

58. Ugdymo procese vadovaujamasi Mokinio specialiyjy ugdymosi poreikiy vertinimo,
ugdymo pritaikymo ir (ar) reikalingos Svietimo pagalbos skyrimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. rugpjiicio 30 d. jsakymu Nr. V-928 | Dél
Mokinio specialiyjy ugdymosi poreikiy vertinimo, ugdymo pritaikymo ir (ar) reikalingos Svietimo
pagalbos skyrimo tvarkos apraso patvirtinimo*;

59. Progimnazija, formuodama Progimnazijos, klasés, mokinio ugdymo turinj ir
organizuodama bei jgyvendindama ugdymo procesa, vadovaujasi bendrosiomis programomis ir §io
skyriaus nuostatomis bei atsizvelgia j:

59.1. Progimnazijos vaiko gerovés komisijos, pedagoginiy psichologiniy tarnyby
rekomendacijas;

59.2. formaliojo Svietimo programos jgyvendinimo ypatumus;

59.2. mokymosi formg ir mokymo proceso organizavimo biida.

60. Progimnazija kiekvienam mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy, rengia
individualy ugdymo plana, kurio sudétiné dalis yra pagalbos planas, apimantis pagalba ugdymo
procese ir kity specialisty teikiama pagalba, didinancig ugdymo veiksminguma, ir:

60.1. kuriam rengti bei jgyvendinimui koordinuoti paskiriamas klasés vadovas, kuris kartu
su mokytojais ir Svietimo pagalbg teikianciais specialistais, vaiku, su jo tévais (glob¢jais, riipintojais)
numato ugdymo ir pagalbos tikslus;

60.2. kuriam jgyvendinti turi biiti sudaryti individualiis tvarkarasciai, derantys su klasés,
kurioje mokinys mokosi, tvarkarasc¢iu, ir uztikrinantys, kad mokinys gaus ugdymga ir §vietimo pagalba
tokia apimtimi, kokig nustato Bendrieji ugdymo planai ir rekomenduoja mokiniui PPT.
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61. Progimnazija, rengdama individualy ugdymo plang mokiniui ir vadovaudamasi
progimnazijos ugdymo plano 46, 48 punktuose nurodytu pradinio ir pagrindinio ugdymo pirmosios
dalies dalyky programoms jgyvendinti skiriamy pamoky skai¢iumi:

61.1. pradinio ugdymo programoje koreguoja iki 20 procenty, o pagrindinio ugdymo
programoje iki 25 procenty dalyky programoms jgyvendinti skiriamy metiniy pamoky skaiciy
(nemazindama nustatyto mokiniui minimalaus pamoky skaiciaus per savaite);

61.2. planuoja specialigsias pamokas ir didina uzsiémimy, skirty meniniam, technologiniam
ugdymui per neformoliojo Svietimo uzsiémimus, daugiau démesio skiria bendryjy kompetencijy
ugdymui, meniniam, technologiniam, sveikatos ugdymui;

61.3. trumpina pamoky trukme 5 minutémis, o §j laikg skiria mokinio ugdomajai veiklai
keisti, sveikatg tausojan¢ioms pertraukoms organizuoti;

61.4. moko tik vienos uzsienio kalbos, o vietoj antrosios uzsienio kalbos mokinys gauna
specialigja pedagogine pagalba;

61.5. nemoko technologijy turin¢iojo judesio ir padéties bei neurologiniy sutrikimy
(i8skyrus lengvus), o vietoj jy mokinys gauna specialigja pedagogine pagalba;

61.6. individualiame ugdymo plane numatomi elgesio prevencijos ir intervencijos biidai,
socialiniy jgudziy ugdymo veiklos. Periodiskai (ne reciau kaip karta per ménesj) arba uzfiksavus
mokinio pazanga ar nustacius, kad ugdymo procese pazanga nedaroma, perzilrimas ir
koreguojamas individualus pagalbos vaikui planas; kei¢iama pamokos mokymosi vieta, sitilomos
veiklos pertrauky metu;

61.7. rengiant individualy ugdymo plang, mokytojai bendradarbiauja su Svietimo pagalbos
specialistais, nuolat gauna pagalba ir parama taikyti elgesio vertinimo instrumentus netinkamo
elgesio priezastims nustatyti bei reikalingy igiidZziy ugdymo strategijoms parinkti;

61.8. siekiant atsizvelgti | individualius mokinio gebéjimus ir raidos specifika, numatomi
mokymo medziagos pateikimo biidai (vaizdiniu, garsiniu ir kt.) ir jtraukiant mokinj j veiklas
atsizvelgiama pagal jo pomégius, naudojamos vizualinés uZuominos ugdymo procese ir jo
mokymosi vietoje. Individualiame ugdymo plane numatyta mokymosi pasiekimy vertinimo ir
individualios pazangos steb¢jimo formos;

61.9. sudarant tvarkarascius individualiam ugdymo planui jgyvendinti sudaromos salygos
ugdomosios veiklos metu daryti fizinio aktyvumo pertraukas, jy metu pagal galimybes panaudojant
specialias priemones (minksStasuolius, balansavimo, supimosi priemones ir kt.);

61.10. uztikrinama, kad bus taikomi vizualinio struktiiravimo metodai ir priemonés pamoky
ir pertrauky metu (struktiiruoti erdves, veiklas, pamokas, pertraukas, uzduotis, naudoti vaizdine
dienotvarke, pasirinkimy lenteles ir kt.) bei teikiama kita vizualiné pagalba (pvz., naudoti atgalinius
laikmacius).

62. Bendrojo ugdymo dalyky programas pritaiko mokytojas, atsizvelgdamas j; mokinio
geb¢jimus ir galias, specialiojo pedagogo ir (ar) kity vaiko gerovés komisijos nariy rekomendacijas.
Progimnazijai konsultacijas organizuoja PPT.

ANTRASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, MOKYMOSI
PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS

63. Mokinio, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programa, mokymosi pasiekimai ir
pazanga vertinami pagal bendrosiose programose numatytus pasiekimus ir vadovaujantis Bendryjy
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ugdymo plany nuostatomis ir Mokiniy pazangos ir pasiekimy vertinimo tvarkos aprasu, patvirtintu
Progimnazijos direktoriaus 2024 m. sausio 8 d. jsakymu Nr. V-3.

64. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa pritaikoma, mokymosi pazanga ir
pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal mokinio individualiame ugdymo plane numatytus
individualios pazangos keliamus tikslus, kurie yra suderinti su bendrosiose programose numatytais
pasiekimais, aptarus su mokiniu, jo tévais (globéjais, riipintojais), Svietimo pagalba teikianciais
specialistais, kokiais aspektais bus pritaikomas ugdymo turinys, ko sieks ir mokysis mokinys, kaip
bus mokoma(si), kokie bus mokinio mokymosi pasiekimy vertinimo ir pa(si)tikrinimo biidai,
kokiomis mokymo(si) priemonémis bus naudojamasi.

TRECIASIS SKIRSNIS
SVIETIMO PAGALBOS MOKINIUIL, TURINCIAM SPECIALIUJU UGDYMOSI
POREIKIU, TEIKIMAS

65. Svietimo pagalba mokiniui uztikrina progimnazija.

66. Svietimo pagalba, ja teikiantys specialistai, tikslai ir intensyvumas mokiniui numatoma
mokinio individualiame pagalbos plane.

67. Svietimo pagalba teikiantys specialistai, bendradarbiaudami su mokytojais, padeda
iveikti mokiniui kylan¢ius mokymosi sunkumus, $alina jy prieZastis, stebi ugdymo procese mokinius,
teikia konsultacing pagalbg ir jgalina mokinio tévus (globéjus, riipintojus) ir kitus, teikianCius
paslaugas ir pagalba, padéti mokiniui ugdytis, sudaryti saglygas mokytis ir uztikrinti jo gerove.

68. Svietimo pagalba mokiniui teikiama nuolat ugdymo proceso metu, konsultuojant
mokinj, atsizvelgiant j individualiame ugdymo plane keliamus ugdymo(si) tikslus, pagalbg teikianciy
specialisty funkcijas ir mokinio reikmes. Siekiant jtraukties j ugdymo procesg ir teikiant pagalba
pamokoje, klas¢je pasirenkami kuo maziau stigmatizuojantys ugdymo ir Svietimo pagalbos teikimo
budai: vaizdiniy ir Zodiniy instrukcijy derme¢, jrengtas emocijy atpazinimo kampelis, pagalbos
teikimas per bendras veiklas, formuojamasis vertinimas be lyginimo, sudaromos salygos renginiy,
18vyky metu mokytis biiti kartu su visais bendrojo ugdymo mokiniais ir kt.

69. Svietimo pagalbos teikimo formos parenkamos mokiniui individualiai, jos gali biiti
specialiosios pratybos, konsultacijos, pagalba ugdymosi veiklose, savirlipos procese ir kt.
Specialiosios pratybos, skirtos Svietimo veiksmingumui didinti, jgimtiems ar jgytiems sutrikimams
kompensuoti, gebéjimams ir galioms plétoti, kurios gali biiti vykdomos individualiai ar grupémis (2—
8 mokiniai).

KETVIRTASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, MOKYMAS NAMIE

70. Mokyma namuose savarankisku ar nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu
organizuoja Progimnazija pagal gydytojy rekomendacijas, sudariusi mokinio individualy ugdymo
plang mokymosi namuose laikotarpiui.

71.  Mokiniui, kuris mokosi pagal pritaikyta pradinio ugdymo programa ar pagal pritaikyta
pagrindinio ugdymo programa, mokyti namie Progimnazija skiria pamoky, vadovaudamasi
progimnazijos ugdymo plano 46, 48 punktais, 1§ jy iki 70 pamoky per dvejus mokslo metus skiria
specialiosioms pratyboms ar konsultacijoms.

72. Mokiniui su vidutiniu, zymiu ir labai Zymiu intelekto sutrikimu, pagal pradinio ugdymo
individualizuota, pagrindinio ugdymo individualizuota programa ir mokiniui, kuris mokosi
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specialiojoje klas¢je, skiriant 560 pamoky per dvejus mokslo metus (8 pamokas per savaite), i$ jy ne
maziau kaip 70 pamoky per dvejus mokslo metus skirti specialiosioms pamokoms ar specialiajai
pedagoginei pagalbai teikti;
VII SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

73.  Progimnazijos ugdymo plano priede pateikiama:

73.1. Pradinio ir pagrindinio ugdymo organizavimas karantino, ekstremalios situacijos,
ekstremalaus jvykio ar jvykio, kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu ar esant
aplinkybéms Progimnazijoje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu
mokymo proceso organizavimo budu (1 priedas).

73.2. Pradinio ugdymo individualizuotos, pagrindinio ugdymo individualizuotos programos
igyvendinimas (2 priedas);




Traky r. Senyjy Traky Kestucio
progimnazijos 2025-2026 ir 2026—
2027 mokslo mety ugdymo plano

1 priedas

PRADINIO IR PAGRINDINIO PIRMOSIOS DALIES UGDYMO ORGANIZAVIMAS
KARANTINO, EKSTREMALIOS SITUACIJOS, EKSTREMALAUS IVYKIO AR JVYKIO,
KELIANCIO PAVOJU MOKINIU SVEIKATAI IR GYVYBEIL LAIKOTARPIU AR
ESANT APLINKYBEMS PROGIMNAZIJOJE, DEL KURIU UGDYMO PROCESAS
NEGALI BUTI ORGANIZUOJAMAS KASDIENIU MOKYMO PROCESO
ORGANIZAVIMO BUDU

1. Priedas reglamentuoja mokiniy, besimokanciyjy pagal pradinio ir pagrindinio pirmosios
dalies ugdymo programas, ugdymo organizavimg karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus
ivykio ar jvykio, kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu ar esant aplinkybéms
Progimnazijoje, d¢l kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso
organizavimo budu.

2. Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio (ekstremali temperatiira,
gaisras, potvynis, puiga ir kt.), kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu (toliau —
ypatingos aplinkybés) ar esant aplinkybéms Progimnazijoje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti
organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo biudu (vyksta remonto darbai
Progimnazijoje ir kt.), ugdymo procesas gali buti koreguojamas arba laikinai stabdomas, arba
organizuojamas nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu (toliau — nuotolinis mokymo biidas).

3. Ekstremali temperatiira Progimnazijos ir (ar) gyvenamojoje teritorijoje:

3.1. minus 20 °C ar Zemesné — 14 ir 5 klasiy mokiniams;

3.2. minus 25 °C ar Zemesn¢ — 6—8 klasiy mokiniams;

3.3. 30 °C ar aukstesné — 5—8 klasiy mokiniams.

4. Progimnazijos vadovas, nesant valstybés, savivaldybés lygio sprendimy dél ugdymo proceso
organizavimo esant ypatingoms aplinkybéms ar esant aplinkybéms progimnazijoje, dél kuriy ugdymo
procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu, gali priimti
ugdymo organizavimo sprendimus:

4.1. mazinancius / Salinancius pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei,

4.2. laikinai stabdyti ugdymo procesa, kai dé¢l susidariusiy aplinkybiy progimnazijos aplinkoje
néra galimybés jo koreguoti ar testi ugdymo procesg grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo
proceso organizavimo biidu nei grupinio mokymosi forma nuotoliniu mokymo biidu, pvz., sutrikus
elektros tinkly tiekimui ir kt., ugdymo procesas progimnazijos vadovo sprendimu gali biiti laikinai
stabdomas 1-2 darbo dienas. Jeigu ugdymo procesas turi biiti stabdomas ilgesnj laika, progimnazijos
vadovas sprendimg dél ugdymo proceso stabdymo derina su savivaldybés vykdomaja institucija ar
jos igaliotu asmeniu,

4.3. ugdymo procesg ar jo dalj organizuoti nuotoliniu mokymo buidu, kai néra galimybés testi
ugdymo proceso ar jo dalies grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo
biidu. Progimnazijos vadovas sprendimg ugdymo procesg ar jo dalj organizuoti nuotoliniu mokymo
biudu prima Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy
programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. birzelio 28 d. jsakymu Nr. V-1049 ,,Dél Mokymosi pagal



formaliojo Svietimo programas (iSskyrus auks$tojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo*, nustatyta tvarka.

5. Valstybés, savivaldybés lygiu ar progimnazijos vadovo sprendimu ugdymo procesg ar jo dalj
organizuodama nuotoliniu mokymo biidu, Progimnazija:

5.1. priima sprendimus ugdymo procesui nuotoliniu mokymo biidu organizuoti, atsizvelgdama
] progimnazijos ugdymo plane numatytus sprendimus nuotoliniam mokymo procesui organizuoti,
Bendryjy ugdymo plany nuostatas;

5.2. vadovaujasi Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo budu kriterijy aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d. jsakymu Nr.
V-1006 ,,Dél Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu kriterijy apraso patvirtinimo*;

5.3. jvertina, ar visi mokiniai gali dalyvauti ugdymo procese nuotoliniu mokymo biidu.
Issiaiskinus, kad mokinio namuose néra saglygy mokytis, sudaromos salygos mokytis progimnazijoje,
jeigu progimnazijoje néra aplinkybiy, kurios kelty pavojy mokinio gyvybei ir sveikatai. Nesant
galimybiy ugdymo proceso organizuoti progimnazijoje, ugdymo proceso organizavimas laikinai
perkeliamas ] kitas saugias patalpas;

5.4. susitaria dél mokiniy emocinés sveikatos steb&jimo, taip pat dél mokiniy, turinciy
specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo specifikos ir §vietimo pagalbos teikimo;

5.5. igyvendindama ugdymo programas, ne maziau kaip 50 procenty ugdymo procesui
numatyto laiko (per savait¢ ir (ar) ménesj) skiria sinchroniniam ugdymui ir ne daugiau kaip 50
procenty — asinchroniniam ugdymui. Nepertraukiamo sinchroninio ugdymo trukme — iki 90 min.;

5.6. pertvarko pamoky tvarkarastj, pritaikydama ji ugdymo procesa organizuoti nuotoliniu
mokymo biidu: konkrecios klasés tvarkarastyje numato sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui
skiriamas pamokas;

5.7. pritaiko pamokos struktiirg sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui, atsizvelgdama i
mokiniy amziy, dalyko programos ir ugdymo programos ypatumus;

5.8. susitaria dél mokymosi pagalbos mokiniui teikimo btidy ir savalaikiSkumo, dél uzduociy,
skiriamy atlikti namuose toje pacioje klas¢je, apimties, pobtidZio, dél mokymosi kriiviy stebésenos ir
ju koregavimo, griZztamosios informacijos teikimo, dél mokinio darbotvarkés nustatymo,
atsizvelgdama ] mokiniy amziy;

5.9. numato mokiniy ir jy tévy (globéjy, riipintojy) informavimo budus;

5.10. paskiria asmenj (-is), kuris (-ie) teiks bendrgja informacijg apie ugdymo proceso
organizavimo tvarka, Svietimo pagalbos teikimg, komunikuos kitais aktualiais Svietimo
bendruomenei klausimais tol, kol neiSnyksta ypatingos aplinkybés ar aplinkybeés, dél kuriy ugdymo
procesas Progimnazijoje negal¢jo biiti organizuojamas kasdieniu biidu. Informacija apie tai
skelbiama Progimnazijos tinklalapyje;

5.11. numato plana, kaip, pasibaigus ypatingoms aplinkybéms, sklandziai grjZti prie jprasto
ugdymo proceso organizavimo;

5.12. numato, kaip prireikus dalj ugdymo proceso organizuoti nuotoliniu mokymo budu ir dalj
grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu;

5.13. numato kaip atskiry dalyky (arba dalyko dalies) mokymuisi gali perskirstyti klases ir
sudaryti laikingsias grupes i$ ne daugiau nei dviejy gretimy klasiy mokiniy.




Traky r. Senyjy Traky Kestucio
progimnazijos 2025-2026 ir 2026—
2027 mokslo mety ugdymo plano

2 priedas

PRADINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS, PAGRINDINIO UGDYMO
INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokiniui, kuris mokosi pagal pradinio ugdymo individualizuota, pagrindinio ugdymo
individualizuotg programg bei mokiniui, kuris mokosi specialiojoje klaséje, individualus ugdymo
planas sudaromas, atsizvelgiant | mokinio individualaus ugdymo pagalbos plang, galias ir gebéjimus,
kylancius dél intelekto sutrikimo (nezymaus, vidutinio, Zymaus ar labai Zymaus).

2. Mokiniui, besimokanc¢iam bendrosios paskirties klaséje, vietoje kurios nors ugdymo srities
dalyky Progimnazija sitllo integruotg srities dalyka ar jvairiy ugdymo sri¢iy integruoty moksly
pamokas.

3. Dalykus, pradedamus mokytis konkrecioje ugdymo programoje, atsizvelgiant i mokinio
individualaus ugdymo pagalbos plana Progimnazija gali pradéti jgyvendinti véliau, nei nustatyta
2025-2026 ir 20262027 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendryjy
ugdymo plany (toliau — Bendrieji ugdymo planai) 84, 90 punktuose.

4. Mokiniui, besimokanc¢iam bendrosios paskirties klas¢je, vietoje kurios nors ugdymo srities
dalyky Progimnazija pagal poreikj siiilo integruotg srities dalyka.

5. Deél mokinio, kuris mokosi pagal individualizuotg pradinio ugdymo ir individualizuotg
pagrindinio ugdymo programa bei mokinio, kuris mokosi specialiojoje klas¢je, mokymosi pasiekimy
vertinimo (biidy, periodiSkumo) ir iforminimo susitariama progimnazijoje. Susitarimai priimami,
atsizvelgiant ; mokinio galias ir vertinimo suvokima, specialiuosius ugdymosi poreikius, numatoma
pazanga, tévy (globejy, riipintojy) pageidavimus. Vertinimo biidus renkasi Progimnazija: pradiniame
ugdyme - ,,jskaityta®”, ,nejskaityta®, aprasai, pagrindiniame ugdyme - ,jskaityta”, ,nejskaityta®,
pazymiali, specialiojoje klas¢je — aprasai.

6. Mokymas namuose organizuojamas vadovaujantis Traky r. Senyjy Traky Kestucio
progimnazijos 2025-2026 ir 2026-2027 mokslo mety ugdymo plano 7072 punktais.

IT SKYRIUS
PRADINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS JGYVENDINIMAS

7. Mokiniui, kuris mokosi pagal pradinio ugdymo individualizuota programg specialiojoje
klaséje, ugdymo planas sudaromas ugdyma organizuojant pagal veiklos sritis ir joms skiriama
pamoky skaiciy, numatyta Bendryjy ugdymo plany 8 priede:

Ugdymp 1 kl. pamoky 2 kl'. Ramokq 3 kl. pamoky 4 kl'. Vpamokq l?gmokq
metai, o skaicius per . skaiCius per | skaicius per 4
.| skaiCius per skaiCius per
klasé mokslo metus mokslo metus ugdymo
. . mokslo metus . mokslo metus .
Dalykai / veiklos . (savaite) . (savaite) mokslo metus
(savaitg) (savaitg) .
(savaitg)
Dorinis ugdymas
(tikyba, etika) 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 140 (4)
Komunikaciné  veikla
arba
kalbos ir bendravimo 175 (5) 175 (5) 175 (5) 175 (5) 700 (20)
ugdymas*
Pazinting¢ veikla 140 (4) 140 (4) 140 (4) 140 (4) 560 (16)
Orientaciné veikla 140 (4) 140 (4) 140 (4) 140 (4) 560 (16)




Menin¢ veikla 105 (3) 105 (3) 105 (3) 105 (3) 420 (12)

Fizinis ugdymas 105 (3) 105 (3) 105 (3) 105 (3) 420 (12)

Gyvenimo jgidziai**** okt ko sk

Privalomas pamoky

skaicius mokiniui 700 (20) 700 (20) 700 (20) 700 (20) 2 800 (80)

Neformalusis vaiky

Svietimas 140 (4) 140 (4) 140 (4) 140 (4) 560 (16)
Pastabos:

* kalbos ir bendravimo ugdymas — veikla, kurig sudaro gesty kalba, sakytiné ir rasytiné lietuviy kalba, yra skiriama
kurtiems ir neprigirdintiems vaikams bei kity komunikacijos sutrikimy turintiems vaikams, naudojantiems alternatyviaja
komunikacija;

** veikla, kurig Progimnazija gali sililyti, atsizvelgdama j mokinio galias, turimus i$teklius;

*** specialioji veikla, skiriama sutrikusioms funkcijoms lavinti, specialiajai pedagoginei pagalbai teikti, atsizvelgiant |
mokinio sutrikimy pobtidj;

**%* integruojama j kitus mokomuosius dalykus.

8. Mokiniui, turiniam jvairiapusiy raidos sutrikimy (autizmas ir kt.), rengiant mokinio
individualy ugdymo plang progimnazija skiria pagal poreikj 35 ir daugiau pamoky per mokslo metus
(1 ir daugiau pamoky per savaite) komunikacijai ir kalbos suvokimui didinti, sunkumams socialinése
situacijose jveikti ir socialiniams rySiams ugdymo jstaigoje formuoti, sensorinéms problemoms
spresti, kitiems igudziams, reikalingiems socialinei jtraukciai formuoti, dienotvarkei rengti ir jos
laikymosi jgtidziams formuoti.

9. dalj formaliojo S$vietimo veikly/pamoky ir neformalyjj vaiky Svietimg progimnazija
organizuoja su bendryjy klasiy mokiniais;

10. Ugdymo veiklos mokytojo nuoziiira jungiamos, keiiamos, atsizvelgiant j mokinio
poreikius, sveikatos biikle, kity ugdymo ir Svietimo pagalbos teikimo procese dalyvaujanciy
specialisty rekomendacijas.

III SKYRIUS
PAGRINDINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

11. Mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo individualizuotg programa dél nezymaus
intelekto sutrikimo specialiojoje klas¢je, ugdymo planas rengiamas vadovaujantis Traky r. Senyjy
Traky Kestu€io progimnazijos 2025-2026 ir 2026-2027 mokslo mety ugdymo plano 46, 48
punktuose nustatyty dalyky programoms jgyvendinti pamoky skai¢iumi, kuris gali biiti koreguojamas
iki 35 procenty, pritaikant ugdymo turinj asmens specialiesiems ugdymosi poreikiams ir
individualiam ugdymo planui jgyvendinti:

11.1. kei¢iamas (mazinamas, didinamas) dalykams skirty pamoky skaicius;

11.2. numatoma papildoma mokytojo pagalba;

11.3. planuojamos specialiosios pamokos;

11.4. didinamas pamoky skaicius, skirtas meniniam, technologiniam ugdymui, kitiems
dalykams mokyti, socialinei veiklai, karjeros ugdymo kompetencijoms ugdyti;

11.5. keiCiamas specialiyjy pamoky, pratyby ir individualiai pagalbai skiriamy valandy
(pamoky) skaicius per mokslo metus, atsizvelgiant j mokinio reikmes, Svietimo pagalbos specialisty,
vaiko gerovés komisijos ar pedagoginés psichologinés tarnybos rekomendacijas;

11.6. iki 72 pamoky per mokslo metus maZinamas minimalus privalomy pamoky skaicius, bet
didinamas neformaliojo Svietimo valandy skai¢ius ar organizuojamos veiklos, lavinancios praktinius
geb¢jimus;

11.7. mokiniui, turin¢iam kompleksiniy negaliy, jvairiapusiy raidos sutrikimy, elgesio ir (ar)
emocijy, kalbéjimo ir (ar) kalbos sutrikimy, specialiosioms pratyboms 5-8 klasése skiriama ne
maziau kaip 18 pamoky per mokslo metus.

12. Mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo individualizuotg programa d¢l vidutinio
intelekto sutrikimo, ugdymo planas rengiamas:

12.1. besimokan¢iam bendrosios paskirties klas¢je, — Traky r. Senyjy Traky Kestucio
progimnazijos 2025-2026 ir 2026-2027 mokslo mety ugdymo plano 46, 48 punktuose nurodytu




dalyky programoms pamoky skaic¢iumi, kuris koreguojamas iki 40 procenty, pritaikant ugdymo turinj
asmens specialiesiems ugdymosi poreikiams ir individualiam ugdymo planui jgyvendinti, dalis
ugdymo turinio gali biiti jgyvendinama atskiromis veiklomis;

12.2. besimokanciam specialiojoje klaséje, skirtoje mokiniams,
sutrikima, — vadovaujantis §io priedo 11 punktu;

12.3. mokiniui, bendraujanc¢iam alternatyviuoju buidu, specialiosioms pratyboms 5—8 klasése
skiriama ne maziau kaip 36 pamokos per mokslo metus. Tarties, kalbos ir komunikacijos lavinimo
specialiosios pratybos integruojamos j komunikacinés ir pazintinés veiklos, lietuviy kalbos ir
literatiiros pamokas. Pratyby ir komunikacinés, pazintinés veiklos, lietuviy kalbos ir literattiros
pamoky turinys dera;

12.4. mokiniui, turin¢iam vidutinj, zymy ir labai Zymy intelekto sutrikimg, skiriama 560
pamoky per dvejus mokslo metus (8 pamokas per savaite), iS jy ne maziau kaip 70 pamoky per dvejus
mokslo metus galima skirti specialiosioms pamokoms ar specialiajai pedagoginei pagalbai teikti.

13. Minimalus pamoky skai¢ius pagrindinio ugdymo individualizuotai programai grupinio
mokymosi forma kasdieniu ar nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu jgyvendinti per dvejus
mokslo metus specialiojoje klaséje:

turintiems intelekto

Ugdymo 5 kl. pamoky 6 k1. pamoky 7 k1. pamoky Pamoky skaicius
metai, skaicius per skaicius per skaicius per per 4 ugdymo
klasé | mokslo metus mokslo metus mokslo metus mokslo metus
Dalykai / veiklos (savaite) (savaite) (savaite) (savaite)
]e)t?g)lls ugdymas - (tikyba, 36 (1) 36 (1) 36 (1) 108 (3)
Pazintiné veikla 144 (4) 144 (4) 144 (4) 432 (12)
Orientaciné veikla 144 (4) 144 (4) 144 (4) 432 (12)
Meniné veikla 108 (3) 108 (3) 108 (3) 324 (9)
Fizinis ugdymas 108 (3) 108 (3) 108 (3) 324 (9)
Informatika* * * *
Gyvenimo jgudziai 36 (1) 36 (1) 36 (1) 108 (3)
Pamokos mokiniy
specialiesiems ugdymosi
poreikiams tenkinti: 144 (4) 144 (4) 144 (4) 432 (12)
Komunikaciniy  gebéjimy
ugdymas
Privalomas pamoky
skaicius mokiniui 700 (20) 700 (20) 700 (20) 2 100 (60)
Neformalusis vaiky
Svietimas 144 (4) 144 (4) 144 (4) 432 (12)
Pastabos:

* integruojama ] kitus mokomuosius dalykus.

14. Ugdymas veiklomis organizuojamas mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo
individualizuota programg specialiojoje klaséje dél vidutinio, Zymaus ir labai Zymaus intelekto
sutrikimo, pagal 11 punkto lentel¢je nurodyta pamoky skaiciy.

15. Mokiniui, turin€iam kompleksiniy negaliy, elgesio ir emocijy, kalbos ir kalbé¢jimo
sutrikimy, specialiosioms pratyboms 5-8 klasése skiriamos ne maziau kaip 36 pamokos per mokslo
metus naudojimosi kompiuteriu ir specialiosiomis mokymosi priemonémis jgiidZziams formuoti,
pazinimo funkcijoms lavinti, kalbiniams ir komunikaciniams gebéjimams ugdyti.

16. 5-8 klasiy mokiniui, bendraujan¢iam alternatyviuoju biidu, tarties, kalbos ir komunikacijos
lavinimo specialiosios pratybos integruojamos j komunikacings ir paZintinés veiklos, lietuviy kalbos
ir literatiiros pamokas. Pratyby, komunikacinés ir pazintinés veiklos, lietuviy kalbos ir literattiros
pamoky turinys dera.




